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Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания детей дошкольного возраста разработана для 

дошкольного отделения МБОУ ЦО № 27. Предусматривает обеспечение процес-

са воспитания детей 2-7 лет на основе требований Федерального Закона от 

31.07.2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный Закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с 

учетом Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, ФГОС ДО. 

Программа предполагает формирование и развитие личности дошкольника в 

единстве с достижением целей воспитания детей в начальной школе на основе 

Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованиям (протокол от 02.06.2020 

г. № 2/20). 

Программа воспитания является компонентом Основной образовательной 

программы дошкольного образования. Структура Программы включает 3 разде-

ла – целевой, содержательный, организационный. 

Методологической базой содержания Программы являются конституционные 

и национальные ценности российского общества, Федеральный Закон от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», идеи отече-

ственных педагогов и психологов: личность развивается в деятельности; обога-

щение личности происходит в деятельности. 

Программа разработана с учетом социокультурной среды, интересов и по-

требностей участников образовательного процесса, потребностей общества в ду-

ховно-нравственном развитии личности и формирования ее самостоятельности. 

Программа реализуется в основных направлениях воспитательной работы и в 

рамках 5 образовательных областей дошкольного образования. 

Реализация Программы предполагает социальное партнерство с художествен-

ными музеями города Тула. 

Программа воспитания является обязательной частью основной образователь-

ной программы ДОО и призвана помочь всем участникам образовательных от-

ношений реализовать воспитательный потенциал в совместной деятельности.  

  

Срок реализации Программы воспитания – 5 лет 
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Раздел 1. Целевой 

1.1. Цели и задачи Программы воспитания 

Основная цель программы – воспитание гражданина и патриота, социально 

активного члена общества. 

Задачи:  

1. Развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, соци-

альных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств.  

2. Создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ре-

бенка в соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенно-

стями и склонностями.  

3. Формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей 

здорового и устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и 

ответственности, активной жизненной позиции.  

4. Организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, 

прав свободного человека  

5. Воспитание у ребенка чувства собственного достоинства, патриотических 

чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

6. Полноценное использование воспитательного ресурса развивающей пред-

метно-пространственной среды ДОО и социокультурного окружения.  

8. Объединение воспитательных ресурсов семьи и ДОО. Установление парт-

нерских взаимоотношений с семьями воспитанников, оказание им психолого-

педагогической поддержки по вопросам воспитания детей, повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и 

образования детей.  

 

1.2. Принципы Программы воспитания 

Программа руководствуется принципами дошкольной организации и ФГОС ДО:  

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыс-

лов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;  
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принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внут-

реннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возмож-

ность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, проде-

монстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;  

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;  

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость сов-

местной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения;  

принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при кото-

ром все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, куль-

турно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

 Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

1.3. Уклад дошкольной образовательной организации  
Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опи-

рающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяют-

ся всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОО). 

 

Воспитывающая среда ДОО  
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного про-

цесса, реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основ-

ными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и струк-

турированность. 

 

Общности (сообщества) ДОО  
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  
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быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначи-

тельные стремления к общению и взаимодействию;  

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу;  

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в об-

щество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полно-

ценного развития и воспитания. 

  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ре-

бенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимо-

сти от решаемых воспитательных задач.  

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноцен-

ного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы обще-

ственного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство при-

верженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 
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понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, каче-

ства, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимо-

отношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступ-

кам, общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общно-

сти. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подра-

жания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозраст-

ной группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях. Культура поведения взрос-

лых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоцио-

нальный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и разви-

тия детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и пове-

дения:  

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки;  

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за пове-

дение детей в детском саду;  

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

уважительное отношение к личности воспитанника;  

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же вре-

мя не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  
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знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

 

Деятельности и культурные практики в ДОО  
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошколь-

ника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания 

могут выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реали-

зации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов 

их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятель-

ная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любозна-

тельность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

 

1.4.Целевые ориентиры воспитательной работы 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятель-

ность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребен-

ка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориенти-

ров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, 

если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может 

отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.  

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей до 3 лет.  

 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, приро-

да 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру  

Социальное Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество 

Способный понять и принять, что такое хорошо и 

что такое плохо. 

Проявляющий интерес к другим людям, способ-

ный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту.  

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство неудовольствия в случае не-

одобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) ак-

тивным действиям в общении. Способный об-
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щаться с другими людьми с помощью вербаль-

ных и невербальных средств общения.  

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действие по самообслуживанию: 

моет руки, самостоятельно ест, ложится спать и 

т.д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасно-

сти в быту, в ОО, на природе.  

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в самообслу-

живании, в быту, в игре, в продуктивных видах 

деятельности.  

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности.  

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 7 – 8 лет. 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, приро-

да 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытываю-

щий чувство привязанности к родному дому, 

семье, близким людям.  

 

Социальное Человек, семья, 

дружба, со-

трудничество 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нрав-

ственному поступку, проявляющий задатки 

чувства долга: ответственность за свои дей-

ствия и поведение; принимающий и уважа-

ющий различия между людьми.  

Освоивший основы речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умею-

щий слушать и слышать собеседника, спо-

собный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел.  
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Познавательное Знание Любознательный, наблюдательный, испыты-

вающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом, проявляющий актив-

ность, самостоятельность, инициативу в по-

знавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в само-

обслуживании, обладающий первичной кар-

тиной мира на основе традиционных ценно-

стей российского общества.  

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся со-

блюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой сре-

де), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, ис-

кусстве, стремящийся к отображению пре-

красного в продуктивных видах деятельно-

сти, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса.  

 

1.5. Система оценки результатов воспитательной работы. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

1.6. Возрастные особенности и значимые характеристики контингента де-

тей   

В дошкольные группы Центра образования принимаются дети в возрасте от 1 

года до 7 лет по заявлению родителей (законных представителей); до 8 лет в до-

школьных организациях могут находиться дети по направлению ГПМПК, на основа-

нии диагноза. 

В 4 учебном корпусе (ул. Бундурина, дом 3) Центра образования функциони-

руют 12 групп. 

Из них: 

 8 групп для детей 3-7 лет общеразвивающей направленности, 

 2 группы детей раннего возраста общеразвивающей направленности, 
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 1 группа компенсирующей направленности для детей с задержкой психиче-

ского развития,  

 1 группа комбинированной направленности (2/3 состава комбинированной 

группы составляют воспитанники с уровнем психофизического развития в соответ-

ствии с возрастной нормой, а треть воспитанников - дети с ограниченными возмож-

ностями здоровья (ЗПР)).  

Группы комплектуются в соответствии с возрастом детей, учетом их функцио-

нальных возможностей и состояния здоровья. 

Анализ состояния здоровья детей позволяет утверждать, что в дошкольных ор-

ганизациях ежегодно присутствуют дети 1-5 групп здоровья.  

В 3 учебном корпусе Центра образования функционируют: 14 групп: 

из них 12 групп располагаются по адресу ул. Ленина. д.17: 

  3 группы детей раннего возраста общеразвивающей направленности; 

 8 групп для детей 3-7 лет общеразвивающей направленности; 

 1 группа комбинированной направленности (для детей с ОНР); 

2 группы для детей 5-7 лет общеразвивающей направленности по адресу: ул. 

Демонстрации, д.6 

 

Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет). 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают разви-

ваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, 

игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-

образного мышления. Развитие предметной деятельности связано с усвоением 

культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются 

соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия разви-

вает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на 

основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоя-

тельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, 

учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайше-

го окружения. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенству-

ется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно 

развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматиче-

ские структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в 

разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1500–2500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются 

новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые со-

вершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине 

третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. 
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Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от 

нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентиров-

ки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 

2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенству-

ется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заклю-

чается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. К концу третьего года жизни у детей 

появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-

игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п. Для 

детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависи-

мость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоя-

нием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появля-

ются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризи-

сом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

У него формируется образ «Я». Кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Младшая группа (от 3 до 4 лет). 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. 

Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не 

только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Жела-

ние ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальны-

ми возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая 

становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Главной особенно-

стью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами 

предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным 

содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие до-

школьники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернуты-

ми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться.  

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, 

у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать 

цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. 
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В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная 

деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных 

построек по образцу и по замыслу. В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным 

средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспри-

нимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференциро-

вать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а 

при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего 

дошкольного учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого 

дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых 

произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправлен-

ных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить 

некоторые скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном 

возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется 

в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. Взаимоотно-

шения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного 

воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые 

выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее 

играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие.  Однако уже в этом возрасте 

могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 

детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в 

группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. В младшем 

дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относи-

тельно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно 

наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопро-

вождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 

дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает 

развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбирае-

мых игрушек и сюжетов. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет). 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ро-

левые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять 

себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия 

начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделе-

ние игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает 

изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, 

носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические 
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фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется 

конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательно-

сти действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменения-

ми мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети 

в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, переша-

гивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К концу среднего 

дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказывают-

ся способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать 

сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и шири-

на. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети 

запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное 

запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения 

взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. Начинает развиваться 

образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные 

изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, 

решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространствен-

ного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их 

взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя 

и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей этого 

возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количе-

ства, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из 

бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — 

черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: 

«Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывает-

ся доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен 

удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. В 

среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмиче-

ская структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольни-

ки занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрос-

лым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрос-

лого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. 

Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получа-

ет в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 



15 
 

собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются 

избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появ-

ляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения 

себя с другими, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. Основные 

достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности ; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, 

развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной 

позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формирова-

нием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости,  

конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа 

Я ребенка, его детализацией. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет)  

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и стро-

ить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети 

начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в 

различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфлик-

ты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация 

игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В 

игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» 

— зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового простран-

ства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразитель-

ная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года 

дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными 

по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематич-

ные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализировать 

условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различ-

ные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимо-

сти от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования 

образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и 

по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети 

могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть 
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сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) 

от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходи-

мый материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться 

восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются 

представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или 

убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности 

при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответ-

ствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что 

в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные 

сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различ-

ных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить 

задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные 

решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплекс-

ные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которы-

ми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразо-

вания различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые 

могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения 

и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали 

исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста 

способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируе-

мые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в 

этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают разви-

ваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенство-

ваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить 

шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интона-

ционная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети использу-

ют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 
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становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается 

связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; примене-

нием в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением 

обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в 

этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышле-

ния сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные пред-

ставления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное 

внимание, речь, образ Я. 

 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустрой-

ство и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняет-

ся. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по 

всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-

мама или покупатель-шофер и т. п.  Исполнение роли акцентируется не только самой 

ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. 

Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и 

подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то 

ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участни-

ком игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передавае-

мые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобре-

тают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более 

явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики 

охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно 

рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и 

бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится 

еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, 

глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными 

деталями. При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 

художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. К подгото-

вительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование 

из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные кон-

структивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 
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сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый 

материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой 

будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполне-

ния; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по соб-

ственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить 

сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их 

нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — 

он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется кон-

струирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться 

восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различ-

ных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение метриче-

ских отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести 

на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между 

точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпада-

ют с точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 

Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает разви-

ваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах 

деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошколь-

ников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширя-

ющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антони-

мы, прилагательные и т. д. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

 

Характеристика детей с ОВЗ 

Дети с ОВЗ могут реализовать свой потенциал лишь при условии вовремя нача-

того и адекватно организованного процесса воспитания и обучения, удовлетворения 

как общих с нормально развивающимися детьми, так и их особых образовательных 

потребностей, заданных характером нарушения их психического развития (Н.Н. 

Малофеев, О.И. Кукушкина, Е.Л. Гончарова, О. С. Никольская). Наиболее важным 

аспектом является психологическая готовность воспитателя группы к работе с 
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ребенком, желание помочь ему и его родителям, сделать пребывание такого ребенка в 

группе полезным и интересным для него. 

К группе детей с ОВЗ относятся дети, состояние здоровья которых препятству-

ет освоению ими всех или некоторых разделов образовательной программы до-

школьного учреждения» вне специальных условий воспитания и обучения. Группа 

дошкольников с ОВЗ не однородна, в нее входят дети с разными нарушениями разви-

тия, выраженность которых может быть различна. Дошкольную образовательную 

организацию посещают дети с задержкой психического развития, их характеризует 

замедленный темп формирования высших психических функций, вследствие слабо-

выраженных органических поражений центральной нервной системы (ЦНС). Имею-

щиеся у детей отклонения приводят к нарушению умственной работоспособности, 

недостаткам общей и мелкой моторики, трудностям во взаимодействии с окружаю-

щим миром, изменению способов коммуникации и средств общения, недостаточно-

сти словесного опосредования, в частности — вербализации, искажению познания 

окружающего мира, бедности социального опыта, изменениям в становлении лично-

сти. Наличие первичного нарушения оказывает влияние на весь ход дальнейшего 

развития ребенка. Данная категория детей с различными психическими, физическими 

нарушениями в развитии помимо общих закономерностей развития имеет специфи-

ческие психолого-педагогические особенности, которые учитываются при определе-

нии коррекционной работы в образовательном пространстве ДОУ. 

У детей со сложной структурой дефекта отмечается недостаточная сформиро-

ванность произвольного внимания, дефицитарность основных свойств основных 

свойств внимания: концентрации, объема, распределения. Память характеризуется 

особенностями, которые находятся в определенной зависимости от нарушений вни-

мания и восприятия. Отмечается низкий уровень сформированности всех основных 

мыслительных операций: анализа, обобщения, абстракции, переноса. Дефекты речи у 

детей со сложной структурой дефекта отчетливо проявляются на фоне недостаточной 

сформированности познавательной деятельности. Кроме того, характерными свой-

ствами детей этой группы детей является крайняя медлительность, инертность, труд-

ность переключения с одного задания на другое, вялость, безынициативность, неуме-

ние использовать оказываемую им помощь. Затруднения проявлялись при решении 

любых задач, направленных на выявление особенностей наглядно-образного и 

наглядно-действенного мышления. 

Для психического развития при раннем детском аутизме (РДА) свойственна не-

равномерность. Повышенные способности в отдельных ограниченных областях, 

таких, как музыка, математика, живопись, могут сочетаться с глубоким нарушением 

обычных жизненных умений и навыков. Одним из главных патогенных факторов, 

обусловливающих развитие личности по аутистическому типу, является снижение 

общего жизненного тонуса. Это проявляется, прежде всего, в ситуациях, требующих 

активного, избирательного поведения. Недостаточность общего, и в том числе психи-

ческого тонуса у детей с РДА, сочетающаяся с повышенной сенсорной и эмоцио-

нальной чувствительностью, обусловливает крайне низкий уровень активного внима-

ния. У детей, страдающих РДА, наблюдаются грубые нарушения целенаправленности 

и произвольности внимания, что препятствует нормальному формированию высших 

психических функций. Характерной чертой является сильнейшая психическая пре-
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сыщаемость. Внимание ребенка с РДА устойчиво в течение буквально нескольких 

минут, а иногда и секунд. 

Для детей с РДА характерно своеобразие в реагировании на сенсорные раздра-

жители. Это выражается в повышенной сенсорной ранимости, и в то же время, как 

следствие повышенной ранимости, для них характерно игнорирование воздействий, а 

также значительное расхождение в характере реакций, вызываемых социальными и 

физическими стимулами. С самого раннего возраста у детей с РДА отмечается хоро-

шая механическая память, что создает условия для сохранения следов эмоциональных 

переживаний. Именно эмоциональная память стерео типизирует восприятие окружа-

ющего. 

У детей с РДА отмечается своеобразное отношение к речевой действительности 

и одновременно - своеобразие в становлении экспрессивной стороны речи. При вос-

приятии речи заметно сниженная (или полностью отсутствующая) реакция на говоря-

щего. «Игнорируя» простые, обращенные к нему инструкции, ребенок может вмеши-

ваться в не обращенный к нему разговор. Лучше ребенок реагирует на тихую, шепот-

ную речь. Стремление избегать общения, особенно с использованием речи, негативно 

сказывается на перспективах речевого развития детей данной категории. 

Уровень интеллектуального развития связан, прежде всего, со своеобразием аф-

фективной сферы. Они ориентируются на перцептивно-яркие, а не на функциональные 

признаки предметов. Эмоциональный компонент восприятия сохраняет свое ведущее 

значение при РДА даже на протяжении школьного возраста. В итоге усваивается лишь 

часть признаков окружающей действительности, слабо развиваются предметные дей-

ствия. 

В то же время интеллектуальная недостаточность не является обязательной для 

раннего детского аутизма. Дети могут проявлять одаренность в отдельных областях, 

хотя аутистическая направленность мышления сохраняется. 

«Синдром Дауна» - самая распространенная из всех известных на сегодняшний 

день форма хромосомной патологии. Характерной особенностью ребѐнка с синдромом 

Дауна, является замедленное развитие. Дети с синдромом Дауна проходят те же этапы 

развития, что и обычные дети. Общие принципы обучения разработаны на основе 

современных представлений о развитии детей дошкольного возраста с учетом специ-

фических особенностей, присущих детям с синдромом Дауна. К ним относятся: 

1.Медленное формирование понятий и становление навыков: 

• снижение темпа восприятия и замедленное формирование ответа; 

• необходимость большого количества повторений для усвоения материала; 

• низкий уровень обобщения материала; 

• утрата тех навыков, которые оказываются недостаточно востребованными. 

2.Низкая способность оперировать несколькими понятиями одновременно. С 

этим связаны: 

• трудности, возникающие у ребенка, когда ему необходимо объединить новую ин-

формацию с уже изученным материалом; 

• сложности с перенесением усвоенных навыков из одной ситуации в другую. Замена 

гибкого поведения, учитывающего обстоятельства, паттернами, т. е. однотипными, 

заученными многократно повторяемыми действиями; 
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• трудности при выполнении заданий, требующих оперирования несколькими призна-

ками предмета, или выполнения цепочки действий; 

• нарушения целеполагания и планирования действий. 

3.Неравномерность развития ребенка в различных сферах (двигательной, рече-

вой, социально-эмоциональной) и тесная связь когнитивного развития с развитием 

других сфер. 

4.Особенностью предметно-практического мышления, характерного для детей, 

является необходимость использования нескольких анализаторов одновременно для 

создания целостного образа (зрение, слух, тактильная чувствительность, проприоцеп-

ция). Наилучшие результаты дает зрительно-телесный анализ, т. е. лучшим объяснени-

ем для ребенка оказывается действие, которое он выполняет, подражая взрослому или 

вместе с ним. 

5.Нарушение сенсорного восприятия, что бывает, связано со сниженной чув-

ствительностью и часто встречающимися нарушениями зрения и слуха. 

6.Дети с синдромом Дауна обладают различным исходным уровнем, и темпы их 

развития также могут существенно различаться. В основу когнитивного развития лег-

ли: предметность мышления дошкольников, необходимость использовать их чув-

ственный опыт, опора на наглядно-действенное мышление как базу для дальнейшего 

перехода к наглядно-образному и логическому мышлению, использование собствен-

ной мотивации ребенка, обучение в игровой форме, а также возможность индивиду-

ального подхода к каждому ребенку, учитывающего его особенности, предпочтения и 

скорость обучения. 

Дети с синдромом Дауна имеют недостатки развития речи (как в произношении 

звуков, так и в правильности грамматических конструкций). Отставание в развитии 

речи вызвано комбинацией факторов, из которых часть обусловлена проблемами в 

восприятии речи и в развитии познавательных навыков. Любое отставание в восприя-

тии и использовании речи может привести к задержке интеллектуального развития. 

Общие черты отставания в развитии речи 

 меньший словарный запас, приводящий к менее широким знаниям; 

 пробелы в освоении грамматических конструкций; 

 способность скорее осваивать новые слова, чем грамматические правила; 

 большие, чем обычно, проблемы в изучении и использовании общепринятой речи; 

 трудности в понимании заданий. 

Глубокое недоразвитие речи этих детей (выраженные повреждения артикуляци-

онного аппарат, заикание) часто маскирует истинное состояние их мышления, создает 

впечатление более низких познавательных способностей. Однако при выполнении 

невербальных заданий (классификация предметов, счетные операции и пр.) некоторые 

дети с синдромом Дауна могут показывать те же результаты, что и другие воспитанни-

ки. В формировании способности к рассуждению и выстраиванию доказательств дети 
с синдромом Дауна испытывают значительные затруднения. Дети труднее переносят навыки 

и знания из одной ситуации на другую.  

Дети с синдромом Дауна характеризуются гипомнезией (уменьшенный объѐм памяти), 

им требуется больше времени для изучения и освоения новых навыков, и для заучивания и 

запоминания нового материала. Для них характерна неустойчивость активного внимания, 

повышенная утомляемость и истощаемость, Короткий период концентрации внимания, дети 

легко отвлекаются, истощаются. 
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Раздел 2. Содержательный  

 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания  

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми до-

школьного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 

одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества:  

социально-коммуникативное развитие;  

познавательное развитие;  

речевое развитие;  

художественно-эстетическое развитие;  

физическое развитие.  

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

  

Ценности – Родина и природа.  Патриотизм – это воспитание в ребенке нрав-

ственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особен-

ностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компонен-

ты:  

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом;  

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и куль-

турных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России.  

 

Задачи патриотического воспитания:  

 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа;  

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа;  

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесни-
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кам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понима-

ния единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.  

 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и сво-

его народа;  

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям;  

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека.  

Под-

раздел 

Интегра-

ция обр. 

областей 

Виды дет. 

деятель-

ности 

 

Возрастные задачи 

Родная 

страна 

Социаль-

но-

коммуни-

кативное. 

Познава-

тельное. 

Речевое. 

Художе-

ственно-

эстетиче-

ское. 

Физиче-

ское разви-

тие 

Игровая. 

Коммуни-

кативная. 

Познава-

тельно-

исследова-

тельская. 

Чтение ху-

доже-

ственной 

литерату-

ры. 

Детский 

фольклор. 

Самооб-

служива-

ние. 

Бытовой 

труд. 

Конструи-

рование. 

Изобрази-

тельная 

деятель-

ность. 

Музыкаль-

ная дея-

тельность. 

Двигатель-

ная дея-

2-3 года.  
-напоминать детям название города, в котором они живут;  

- развивать предпосылки творчества. 

3-4 года.  
- формировать интерес к малой родине, дать первичные представле-

ния о ней: напоминать детям название города в котором они живут; 

побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в 

парке, сквере, детском городке) и пр.;  

-знакомить с ближайшим окружением (основными объектами город-

ской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлини-

ка, парикмахерская.   

4-5 лет.  
- продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать 

детям о самых красивых местах родного города, его достопримеча-

тельностях;  

-продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, 

зоопарком, вернисажем), их атрибутами, связанными с ними про-

фессиями, правилами поведения;  

-дать детям, доступные их пониманию, представления о государ-

ственных праздниках, рассказывать о Российской армии, о воинах, 

которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики и 

пр.).  

5-6 лет.  
- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о заме-

чательных людях, прославивших свой край.  

-расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Но-

вый год и т. д.);  

-воспитывать любовь к Родине;  

-формировать представления о том, что Российская Федерация (Рос-

сия) — большая многонациональная страна. Рассказывать детям о 

том, что Москва — главный город, столица нашей Родины;  
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тельность. -познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна;  

-расширять представления детей о Российской армии;  

-воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сража-

лись и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. При-

глашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких род-

ственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, 

альбомы с военной тематикой.  

6-8 лет.  

- развивать интерес к родному краю, расширять представления  

о малой родине;  

-продолжать знакомить с достопримечательностями региона,  

в котором живут дети;  

- продолжать знакомить с профессиями, связанными со специ-

фикой родного города;  

-на основе расширения знаний об окружающем, развивать пат-

риотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. 

 Углублять и уточнять представления о Родине — России;  

-расширять представления о том, что Российская Федерация 

(Россия) — огромная многонациональная страна;  

-воспитывать уважение к людям разных национальностей и 

их 

 обычаям;  

-расширять представления о Москве — главном городе, сто-

лице России;  

-поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за ее достижения;  

-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики 

(гимн исполняется во время праздника или другого торжественного 

события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики 

снимают головные уборы).  

-расширять знания о государственных и региональных празд-

никах;  

-рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космо-

са;  

-углублять знания о Российской армии. Воспитывать уваже-

ние к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возла-

гать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.);  

Семья. 

Обще-

ство 

Социаль-

но-

коммуни-

кативное 

Познава-

тельное 

Речевое 

Художе-

ственно-

эстетиче-

ское 

Физиче-

ское разви-

тие 

Игровая 

Коммуни-

кативная 

Познава-

тельно-

исследова-

тельская 

Чтение ху-

доже-

ственной 

литературы 

Детский 

фольклор 

Самооб-

служива-

2-3 года. 

 -формировать уважительное отношение и чувство принад-

лежности к своей семье;  

-воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям 

и близким людям; 

-поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

3-4 года.  

-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье; -беседовать с ребенком о чле-

нах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ре-

бенком ипр.); -учить заботиться о близких людях, вызывать 

чувство благодарности к родителям и близким за их любовь и 

заботу. 

4-5 лет. 

-воспитывать уважительное отношение и чувство принадлеж-
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ние 

Бытовой 

труд 

Конструи-

рование 

Изобрази-

тельная 

деятель-

ность 

Музыкаль-

ная дея-

тельность 

Двигатель-

ная дея-

тельность 

ности к своей семье, любовь и уважение к родителям; 

-привлекать родителей к участию в совместных с детьми ме-

роприятиях, помогать лучше понимать своих детей, способ-

ствовать росту уважительного и внимательного отношения к 

детям; 

-углублять представления детей о семье, ее членах; 

-дать первоначальные представления о родственных отноше-

ниях (сын, мама, папа, дочь и т. д.); 

-интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребен-

ка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.). 

5-6 лет.  

-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье; 

-углублять представления ребенка о семье и ее истории; 

-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой 

на историю семьи; 

-углублять представления о том, где работают родители, как 

важен для общества их труд; -поощрять посильное участие 

детей в подготовке различных семейных праздников; 

-приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

лет.  

-продолжать воспитывать уважение к традиционным семей-

ным ценностям; - уважительное отношение и чувство принад-

лежности к своей семье, любовь и уважение к родителям; 

-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью 

принимать заботу о себе; 

-развивать интерес к профессиям родителей и месту их рабо-

ты; 

-расширять представления детей об истории семьи в контек-

сте истории родной страны (ролькаждого поколения в разные 

периоды истории страны); 

-рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей. 

Дет-

ский 

сад 

Социаль-

но-

коммуни-

кативное 

Познава-

тельное 

Речевое 

Художе-

ственно-

эстетиче-

ское 

Физиче-

ское разви-

тие 

Игровая 

Коммуни-

кативная 

Познава-

тельно-

исследова-

тельская 

Чтение ху-

доже-

ственной 

литературы 

Детский 

фольклор 

Самооб-

служива-

ние 

Бытовой 

труд 

Конструи-

рование 

2-3 года.  

-создавать условия для развития у каждого ребенка чувства 

принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском 

саду; 

-развивать представления о положительных сторонах детско-

го сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и 

отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, 

самостоятельности и т. д.);  

-обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой 

комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игру-

шек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обра-

щать внимание детей на красивые растения, оборудование 

участка, удобное для игр и отдыха; 

-развивать умение ориентироваться в помещении группы, на 

участке 

3-4 года.  

-формировать у детей положительное отношение к детскому 

саду; 

-обращать их внимание на красоту и удобство оформления 

групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые за-
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Изобрази-

тельная 

деятель-

ность 

Музыкаль-

ная дея-

тельность 

Двигатель-

ная дея-

тельность 

навески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке 

аккуратно расставлены книги с яркими картинками); 

-знакомить с оборудованием и оформлением участка для игр 

и занятий, подчеркивая его красоту, удобство; 

-совершенствовать умение свободно ориентироваться в по-

мещениях и на участке детского сада; 

-способствовать формированию чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду; 

-вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление 

поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бе-

режное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр.; 

-формировать чувство общности, значимости каждого ребен-

ка для детского сада;  

-воспитывать уважительное отношение к сотрудникам дет-

ского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, 

заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоми-

нать их имена и отчества. 

4-5 лет. 

-развивать чувство принадлежности к сообществу детей и 

взрослых в детском саду; 

-продолжать знакомить детей с детским садом и его сотруд-

никами; -совершенствовать умение свободно ориентироваться 

в помещениях детского сада;  

-закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, 

учить использовать их по назначению, ставить на место; 

-знакомить с традициями детского сада; 

-закреплять представления ребенка о себе как о члене коллек-

тива, развивать чувство общности с другими детьми;  

-формировать умение замечать изменения в оформлении 

группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся 

яркие игрушки, рисунки детей и т. п.); 

-привлекать к обсуждению и посильному участию в оформле-

нии группы, к созданию ее символики и традиций. 

5-6 лет.  

-продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду;  

-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей 

среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детско-

го сада и др.;  

-обращать внимание на своеобразие оформления разных по-

мещений;  

-развивать умение замечать изменения в оформлении поме-

щений, учить объяснять причины таких изменений;  

- высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, 

вносить свои предложения о возможных вариантах оформле-

ния;  

-подводить детей к оценке окружающей среды;  

-вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в 

группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками;  

-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к празд-

никам;  

-побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, 

аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями 
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2.1.2. Социальное направление воспитания  

 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество.  В дошкольном детстве 

ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной жизни и 

жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формиро-

вание правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окру-

жению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых 

и детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления.  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключает-

ся в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, разви-

тии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

Задачи социального направления воспитания.  

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей 

и т. п.);  

-расширять представления ребенка о себе как о члене коллек-

тива, формировать активную жизненную позицию через уча-

стие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с 

детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни 

дошкольного учреждения;  

-приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском 

саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спор-

тивные праздники и развлечения, подготовка выставок дет-

ских работ). 
6-8 лет.  

-способствовать формированию уважительного отношения и чув-

ства принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском са-

ду, продолжать воспитывать чувство коллективизма;  

-привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 

учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских 

мастерских и др.);  

-обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства 

(оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). 

Учить выделять радующие глаз компоненты окружающей среды 

(окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.); 

-формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, 

высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение;  

-формировать у детей представления о себе как об активном члене 

коллектива: через участие в проектной деятельности, охватываю-

щей детей младших возрастных групп и родителей; посильном уча-

стии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших до-

школьников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнова-

ниям в детском саду и за его пределами и др.) 
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в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосер-

дия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях.  

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.  

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление лич-

ностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  

 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.;  

воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  

учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности;  

учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;  

организовывать коллективные проекты заботы и помощи;  

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 
Подраздел Интеграция 

обр. областей 

Виды дет. деятель-

ности 

 

Возрастные задачи 

Образ «Я» Социально-

коммуникатив-

ное развитие, 

познавательное 

развитие, рече-

вое развитие, 

художествен-

но-

эстетическое 

развитие, фи-

зическое раз-

витие. 

Игровая, коммуника-

тивная, познавательно-

исследовательская, 

восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора, самооб-

служивание и элемен-

тарный бытовой труд, 

конструирование из 

различного материала, 

изобразительная, му-

зыкальная, двигатель-

ная 

2-3 года.  

- формировать у детей элементарные представления о 

себе, об изменении своего социального статуса 

(взрослении) в связи с началом посещения детского 

сада. 

3-4 года.  

- постепенно формировать образ Я.  Сообщать детям 

разнообразные, касающиеся непосредственно их, све-

дения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь 

играть и т. п.), в том числе, сведения о прошлом (не 

умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о проис-

шедших с ними изменениях (сейчас умеешь правиль-

но вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь 

«вежливые» слова).  

-закреплять умение называть свое имя и возраст. 

4-5 лет.  

- формировать представления о росте и развитии ре-

бенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был 

маленьким, я расту, я буду взрослым»);  

-формировать первичные представления о школе;  

-формировать первичные гендерные представления 

(мальчики сильные, смелые; девочки нежные, жен-

ственные);  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, воз-

раст. 

5-6 лет.  

- расширять представления ребенка об изменении по-

зиции в связи с взрослением (ответственность за 

младших, уважение и помощь старшим, в том числе 

пожилым людям и т. д.). Через символические и об-

разные средства углублять представления ребенка о 
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себе в прошлом, настоящем и будущем;  

-расширять представления об учебных заведениях 

(детский сад, школа, колледж, вуз);  

-расширять традиционные гендерные представления; 

-воспитывать уважительное отношение к сверстникам 

своего и противоположного пола;  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, от-

чество, возраст, месяц рождения, имена и отчества 

родителей. 

6-8 лет.  

-развивать представление о временной перспективе 

личности, об изменении позиции человека с возрас-

том (ребенок посещает детский сад, школьник учится, 

взрослый работает, пожилой человек передает свой 

опыт другим поколениям); 

-углублять представления ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем;  

-углублять представления детей о дальнейшем обуче-

нии, формировать элементарные знания о специфике 

школы, колледжа, вуза (по возможности посетить 

школу, познакомиться с учителями и учениками и т. 

д.);  

-закреплять традиционные гендерные представления, 

продолжать развивать в мальчиках и девочках каче-

ства, свойственные их полу; -закреплять умение назы-

вать свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рож-

дения, домашний адрес, телефон, имена и отчества 

родителей, их профессии. 

Нрав-

ственное 

воспита-

ние 

Коммуника-

тивное разви-

тие, познава-

тельное разви-

тие, речевое 

развитие, ху-

дожественно-

эстетическое 

развитие, фи-

зическое раз-

витие 

Игровая, коммуника-

тивная, восприятие 

художественной лите-

ратуры и фольклора, 

двигательная, самооб-

служивание и элемен-

ты бытового труда 

2-3 года. 

 -способствовать усвоению детьми общепринятых мо-

рально-нравственных норм и ценностей;  

-воспитывать отрицательное отношение к грубости, 

жадности;  

-развивать умение играть не ссорясь, помогать друг 

другу и вместе радоваться успехам, красивым игруш-

кам и т. п.;  

-формировать элементарные представления о том, что 

хорошо и что плохо. 

3-4 года. 

-обеспечивать условия для нравственного воспитания 

детей; - способствовать усвоению морально-

нравственных норм и ценностей, принятых в обще-

стве;  

-продолжать формировать элементарные представле-

ния о том, что хорошо и что плохо;  

-формировать опыт правильной оценки хороших и 

плохих поступков. 

4-5 лет. 

-обеспечивать условия для нравственного воспитания 

детей;  

-способствовать усвоению морально-нравственных 

норм и ценностей, принятых в обществе;  

-воспитывать скромность, отзывчивость, желание 

быть справедливым, сильным и смелым;  

-учить испытывать чувство стыда за неблаговидный 

поступок;  

-учить извиняться перед сверстником за причиненную 

обиду. 



30 
 

 5-6 лет. 

-обеспечивать условия для нравственного воспитания 

детей; 

-способствовать усвоению морально-нравственных 

норм и ценностей, принятых в обществе; 

-учить заботиться о младших, помогать им, защищать 

тех, кто слабее;  

-воспитывать скромность, умение проявлять заботу об 

окружающих, с благодарностью относиться к помощи 

и знакам внимания;  

-поощрять стремление радовать старших хорошими 

поступками. 

 6-8 лет. 

-обеспечивать условия для нравственного воспитания 

детей;  

-способствовать усвоению морально-нравственных 

норм и ценностей, принятых в обществе; 

-воспитывать уважительное отношение к окружаю-

щим, заботливое отношение к малышам, пожилым 

людям; учить помогать им; 

-воспитывать стремление в своих поступках следовать 

положительному примеру. 

Формиро-

вание 

личности 

ребенка 

Коммуника-

тивное разви-

тие, познава-

тельное разви-

тие, речевое 

развитие, ху-

дожественно-

эстетическое 

развитие, фи-

зическое раз-

витие 

Игровая, коммуника-

тивная, познавательно-

исследовательская, 

восприятие художе-

ственной литературы и 

фольклора, самооб-

служивание и элемен-

тарный бытовой труд, 

конструирование из 

различного материала, 

изобразительная, му-

зыкальная, двигатель-

ная 

2-3 года.  

-способствовать формированию личности ребенка, 

проявляя уважительное отношение к его интересам, 

нуждам, желаниям, возможностям;  

-развивать у каждого ребенка уверенность в том, что 

его, как и всех детей, любят, о нем заботятся;  

-поощрять первичные проявления самостоятельности 

(попытки собрать пирамидку, сделать куличик, само-

стоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. 

3-4 года. 

-создавать условия для формирования личности ре-

бенка; - способствовать первичным проявлениям це-

ленаправленности и саморегуляции собственных дей-

ствий;  

-поощрять стремление детей к самостоятельности («я 

сам»), развивать умение инициативно обращаться к 

знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, 

просьбой, предложением и т. п.), умение самостоя-

тельно находить себе интересное занятие.  

4-5 лет.  

-способствовать формированию личности ребенка;  

-воспитывать самоуважение, чувство собственного 

достоинства;  

-продолжать воспитывать самостоятельность, целена-

правленность и саморегуляции собственных дей-

ствий;  

-формировать первичные представления детей об их 

правах (на игру, доброжелательное отношение, новые 

знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, 

дома, на улице (самостоятельно есть, одеваться, уби-

рать игрушки и др.). 

 5-6 лет.   

-способствовать формированию личности ребенка;  

-продолжать воспитывать самоуважение, чувство соб-

ственного достоинства, уверенность в своих силах и 
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возможностях;  

-развивать самостоятельность, целенаправленность и 

саморегуляцию собственных действий;  

-учить творчески подходить к решению различных 

жизненных ситуаций;   

-формировать предпосылки учебной деятельности;  

-воспитывать усидчивость; учить проявлять настой-

чивость, целеустремленность в достижении конечного 

результата. 

 6-8 лет.  

-способствовать формированию личности ребенка; 

-продолжать воспитывать самоуважение, чувство соб-

ственного достоинства, уверенность в своих силах и 

возможностях;  

-развивать самостоятельность, целенаправленность и 

саморегуляцию своих действий;  

-расширять представления детей об их обязанностях, 

прежде всего в связи с подготовкой к школе;  

-развивать интерес к школе, желание учиться; 

-формировать навыки учебной деятельности (умение 

внимательно слушать воспитателя, действовать по 

предложенному им плану, а также самостоятельно 

планировать свои действия, выполнять поставленную 

задачу, правильно оценивать результаты своей дея-

тельности) 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания  
Ценность – знание. 

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  
Задачи познавательного направления воспитания:  

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.).  

Направления деятельности воспитателя:  

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования.  

 
Подраздел Интеграция обр. 

областей 

Виды дет. дея-

тельности 

Возрастные задачи 

Первичные 

представления о 

сферах челове-

Социально-

коммуникативное 

развитие, позна-

 Игровая, комму-

никативная, по-

знавательно-

2-3 года.  

-вызывать интерес к труду близких взрос-

лых;  
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ческой деятель 

ности (знаком-

ство с профес-

сиями) 

вательное разви-

тие, речевое раз-

витие, художе-

ственно-

эстетическое раз-

витие, физиче-

ское развитие.  

исследовательская, 

восприятие худо-

жественной лите-

ратуры и фолькло-

ра, 26 деятель-

ность самообслу-

живание и элемен-

тарный бытовой 

труд, конструиро-

вание из различно-

го материала, 

изобразительная, 

музыкальная, дви-

гательная. 

-побуждать узнавать и называть некото-

рые трудовые действия (помощник вос-

питателя моет посуду, убирает комнату, 

приносит еду, меняет полотенца и т. д.).  

3-4 года.  

-рассказывать детям о понятных им про-

фессиях (воспитатель, помощник воспи-

тателя, музыкальный руководитель, врач, 

продавец, повар, шофер, строитель); 

-расширять и обогащать представления о 

трудовых действиях, результатах труда. 

 4-5 лет.  

-дать элементарные представления о жиз-

ни и особенностях труда в городе и в 

сельской местности (с опорой на опыт 

детей);  

-продолжать знакомить с различными 

профессиями (шофер, почтальон, прода-

вец, врач и т. д.); 

-расширять и обогащать представления о 

трудовых действиях, орудиях труда, ре-

зультатах труда. 

 5-6 лет.  

-расширять представления о сферах чело-

веческой деятельности (наука, искусство, 

производство, сельское хозяйство); 

-продолжать знакомить с культурными 

явлениями (цирк, библиотека, музей и 

др.), их атрибутами, значением в жизни 

общества, связанными с ними професси-

ями, правилами поведения;  

-обогащать представления детей о про-

фессиях. Рассказывать детям о професси-

ях воспитателя, учителя, врача, строителя, 

работников сельского хозяйства, транс-

порта, торговли, связи др.; 

-о важности и значимости их труда; о том, 

что для облегчения труда используется 

разнообразная техника. Рассказывать -о 

личностных и деловых качествах челове-

ка-труженика; 

-знакомить с трудом людей творческих 

профессий: художник, писатель, компо-

зитор, мастер народного декоративно-

прикладного искусства;  

-с результатами их труда (картинами, 

книгами, нотами, предметами декоратив-

ного искусства); 

-прививать чувство благодарности к че-

ловеку за его труд.  

6-8 лет.  

-расширять осведомленность детей в сфе-

рах человеческой деятельности (наука, 
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искусство, производство и сфера услуг, 

сельское хозяйство), представления об их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, 

детского сада и общества в целом. 

-через экспериментирование и практиче-

скую деятельность дать детям возмож-

ность познакомиться с элементами про-

фессиональной деятельности в каждой из 

перечисленных областей (провести и объ-

яснить простейшие эксперименты с во-

дой, воздухом, магнитом; 

-создать коллективное панно или рису-

нок, приготовить что-либо; помочь со-

брать на прогулку младшую группу;  

-вырастить съедобное растение, ухажи-

вать за домашними животными); 

-продолжать расширять представления о 

людях разных профессий;  

-представлять детям целостный взгляд на 

человека труда: ответственность, акку-

ратность, добросовестность, ручная уме-

лость помогают создавать разные матери-

альные и духовные ценности. 

Формирование 

основ экологи-

ческого созна-

ния 

Социально-

коммуникативное 

развитие, позна-

вательное разви-

тие, речевое раз-

витие, художе-

ственно-

эстетическое раз-

витие. 

Игровая, комму-

никативная, по-

знавательно-

исследовательская, 

восприятие худо-

жественной лите-

ратуры и фолькло-

ра, самообслужи-

вание и элемен-

тарный бытовой 

труд, изобрази-

тельная, музы-

кальная. 

2-3 года.  

-воспитывать бережное отношение к жи-

вотным; учить основам взаимодействия с 

природой (рассматривать растения и жи-

вотных, не нанося им вред); 

 -одеваться по погоде.  

3-4 года. 

 -формировать умение понимать про-

стейшие взаимосвязи в природе (чтобы 

растение росло, нужно его поливать и 

т.п.)  

-знакомить с правилами поведения в при-

роде (не рвать без надобности растения, 

не ломать ветки деревьев, не трогать жи-

вотных и др.);  

-воспитывать любовь к природе, желание 

беречь ее.  

4-5 лет. 

 -формировать эстетическое отношение к 

миру природы; 

 -воспитывать любовь к природе, желание 

беречь ее; 

 -формировать элементарные экологиче-

ские представления; учить детей замечать 

сезонные изменения в природе.  

5-6 лет.  

-формировать элементарные экологиче-

ские представления; 

-учить укреплять свое здоровье в процес-

се общения с природой; формировать 
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представления о том, что человек — часть 

природы и что он должен беречь, охра-

нять и защищать ее.  

6-8 лет.  

-подвести к пониманию того, что жизнь 

человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, 

лес, почва благоприятно сказываются на 

здоровье и жизни человека; 

-формировать понимание того, что чело-

век — часть природы, что он должен бе-

речь, охранять и защищать ее, учить са-

мостоятельно, делать элементарные вы-

воды об охране окружающей среды; 

-воспитывать желание и умение правиль-

но вести себя в природе (любоваться кра-

сотой природы, наблюдать за растениями  

и животными, не нанося им вред). 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания  
Ценность – здоровье.  

Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирую-

щих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка;  

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды;  

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способно-

стей, обучение двигательным навыкам и умениям;  

формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни;  

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельно-

сти.  

Направления деятельности воспитателя:  

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада;  

создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 
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дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвеча-

ют не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружаю-

щих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определен-

ной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно 

они становятся для него привычкой.  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы:  

формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  

формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела;  

формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;  

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

 
Подраз-

дел 

Интегра-

ция обр. 

областей 

Виды дет. дея-

тельности 

 

Возрастные задачи 

Без-

опасное 

поведе-

ние в 

природе 

Социально-

коммуни-

кативное 

развитие, 

познава-

тельное 

развитие, 

речевое 

развитие. 

Игровая, ком-

муникативная, 

познавательно-

исследователь-

ская, восприя-

тие художе-

ственной лите-

ратуры и фоль-

клора, самооб-

служивание и 

элементарный 

бытовой труд. 

2-3 года.  

-знакомить с элементарными правилами безопасного по-

ведения в природе (не подходить к незнакомым живот-

ным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот 

растения и пр.). 

 3-4 года.  

-формировать представления о простейших взаимосвязях 

в живой и неживой природе;  

-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать 

без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не 

трогать животных и др.). 

 4-5 лет. 

-продолжать знакомить с многообразием животного и 

растительного мира, с явлениями неживой природы;  

-формировать элементарные представления о способах 

взаимодействия с животными и растениями, о правилах 

поведения в природе;   

-формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «ле-

карственные растения»;  

-знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми расте-

ниями.  

5-6 лет.  

-формировать основы экологической культуры и безопас-

ного поведения в природе;  

-формировать понятия о том, что в природе все взаимо-

связано, что человек не должен нарушать эту взаимо-
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связь, чтобы не навредить животному и растительному 

миру;  

-знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, 

молния, радуга), с правилами поведения при грозе;  

-знакомить детей с правилами оказания первой помощи 

при ушибах и укусах насекомых.  

6-8 лет.  

-формировать основы экологической культуры;  

-продолжать знакомить с правилами поведения на приро-

де; 

-знакомить с Красной книгой, с отдельными представите-

лями животного и растительного мира, занесенными в 

нее;  

-уточнять и расширять представления о таких явлениях 

природы, как гроза, гром, молния, радуга, ураган, знако-

мить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Без-

опасное 

поведе-

ние на 

дорогах 

Социально-

коммуни-

кативное 

развитие, 

познава-

тельное 

развитие, 

речевое 

развитие, 

художе-

ственно-

эстетиче-

ское разви-

тие, физи-

ческое раз-

витие. 

Игровая, ком-

муникативная, 

познавательно-

исследователь-

ская, восприя-

тие художе-

ственной лите-

ратуры и фоль-

клора, кон-

струирование 

из различного 

материала, 

изобразитель-

ная, двигатель-

ная. 

2-3 года. 

-формировать первичные представления о машинах, ули-

це, дороге;  

-знакомить с некоторыми видами транспортных средств.  

3-4 года. 

-расширять ориентировку в окружающем пространстве. 

Знакомить детей с правилами дорожного движения; 

-учить различать проезжую часть дороги, тротуар, пони-

мать значение зеленого, желтого и красного сигналов све-

тофора;  

-формировать первичные представления о безопасном 

поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за ру-

ку взрослого); 

-знакомить с работой водителя.  

4-5 лет.  

-развивать наблюдательность, умение ориентироваться в 

помещении и на участке детского сада, в ближайшей 

местности; 

 -продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», 

«перекресток», «остановка общественного транспорта» и 

элементарными правилами поведения на улице; 

 -подводить детей к осознанию необходимости соблюдать 

правила дорожного движения;  

-уточнять знания детей о назначении светофора и работе 

полицейского; -знакомить с различными видами город-

ского транспорта, особенностями их внешнего вида и 

назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина 

МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус); 

 -знакомить со знаками дорожного движения «Пешеход-

ный переход», «Остановка общественного транспорта»; 

-формировать навыки культурного поведения в обще-

ственном транспорте.  

5-6 лет.  

-уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая 

часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транс-

порта, о работе светофора;  

-знакомить с названиями ближайших к детскому саду 
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улиц и улиц, на которых живут дети;  

-знакомить с правилами дорожного движения, правилами 

передвижения пешеходов и велосипедистов;  

-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», 

«Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеход-

ный переход», «Пункт первой медицинской помощи», 

«Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», 

«Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».  

6-8 лет. 

-систематизировать знания детей об устройстве улицы, о 

дорожном движении; 

-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «про-

спект»; -продолжать знакомить с дорожными знаками — 

предупреждающими, запрещающими и информационно-

указательными;  

-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать 

правила дорожного движения; 

-расширять представления детей о работе ГИБДД;  

-воспитывать культуру поведения на улице и в обще-

ственном транспорте;  

-развивать свободную ориентировку в пределах ближай-

шей к детскому саду местности; -формировать умение 

находить дорогу из дома в детский сад на схеме местно-

сти. 

Безопас

опас-

ность 

соб-

ствен-

ной 

жизне-

дея-

тельно-

сти 

Социально-

коммуни-

кативное 

развитие, 

познава-

тельное 

развитие, 

речевое 

развитие, 

художе-

ственно-

эстетиче-

ское разви-

тие, физи-

ческое раз-

витие 

Игровая, ком-

муникативная, 

познавательно-

исследователь-

ская, восприя-

тие художе-

ственной лите-

ратуры и фоль-

клора, самооб-

служивание и 

элементарный 

бытовой труд, 

конструирова-

ние из различ-

ного материа-

ла, изобрази-

тельная, музы-

кальная, двига-

тельная. 

2-3 года.  

-знакомить с предметным миром и правилами безопасно-

го обращения с предметами;  

-знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно»; 

-формировать представления о правилах безопасного по-

ведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком 

не бросаться и т. д.). 

 3-4 года. 

-знакомить с источниками опасности дома (горячая пли-

та, утюг и др.);  

-формировать навыки безопасного передвижения в по-

мещении (осторожно спускаться и подниматься по лест-

нице, держась за перила; открывать и закрывать двери, 

держась за дверную ручку);  

-формировать умение соблюдать правила в играх с мел-

кими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не 

брать их в рот);  

-развивать умение обращаться за помощью к взрослым;  

-формировать навыки безопасного поведения в играх с 

песком, водой, снегом.  

4-5 лет.  

-знакомить с правилами безопасного поведения во время 

игр; -рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и 

здоровья;  

-знакомить с назначением, работой и правилами пользо-

вания бытовыми электроприборами (пылесос, электро-

чайник, утюг и др.);  

-закреплять умение пользоваться столовыми приборами 

(вилка, нож), ножницами;  
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-знакомить с правилами езды на велосипеде;  

-знакомить с правилами поведения с незнакомыми людь-

ми; 

-рассказывать детям о работе пожарных, причинах воз-

никновения пожаров и правилах поведения при пожаре.  

5-6 лет.  

-закреплять основы безопасности жизнедеятельности че-

ловека;  

-продолжать знакомить с правилами безопасного поведе-

ния во время игр в разное время года (купание в водое-

мах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и 

др.);  

-расширять знания об источниках опасности в быту 

(электроприборы, газовая плита, утюг и др.);  

-закреплять навыки безопасного пользования бытовыми 

предметами; -уточнять знания детей о работе пожарных, 

о причинах пожаров, об элементарных правилах поведе-

ния во время пожара. Знакомить с работой службы спасе-

ния — МЧС; -закреплять знания о том, что в случае необ-

ходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», 

«103»;  

-формировать умение обращаться за помощью к взрос-

лым;  

-учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний 

адрес, телефон.  

6-8 лет.  

-формировать у детей представления о том, что полезные 

и необходимые бытовые предметы при неумелом обра-

щении могут причинить вред и стать причиной беды 

(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые 

предметы);  

-закреплять правила безопасного обращения с бытовыми 

предметами;  

-закреплять правила безопасного поведения во время игр 

в разное время года (купание в водоемах, катание на ве-

лосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.);  

-подвести детей к пониманию необходимости соблюдать 

меры предосторожности, учить оценивать свои возмож-

ности по преодолению опасности;  

-формировать у детей навыки поведения в ситуациях: 

«Один дома», «Потерялся», «Заблудился»;  

-формировать умение обращаться за помощью к взрос-

лым;  

-расширять знания детей о работе МЧС, пожарной служ-

бы, службы скорой помощи;  

-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения 

при пожаре;  

-закреплять знания о том, что в случае необходимости 

взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103»;  

-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, 

домашний адрес, телефон. 
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2.1.5. Трудовое направление воспитания  

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в 

детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к 

осознанию его нравственной стороны.  

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формирова-

нии ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении 

ребенка к труду. 
Задачи трудового воспитания.  

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положи-

тельного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей.  

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспита-

ние навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирова-

ния.  

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряже-

нию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).  

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких направлениях воспитательной работы:  

показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использо-

вать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;  

воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания роди-

телей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюби-

ем;  

предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувство-

вали ответственность за свои действия;  

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности;  

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, же-

ланием приносить пользу людям.  

 

Подраздел Интеграция 

обр. областей 

Виды дет. 

деятельности 

 

Возрастные задачи 

Развитие 

навыков са-

мообслужи-

вания 

Социально-

коммуника-

тивное разви-

тие, познава-

тельное раз-

витие, рече-

вое развитие, 

художествен-

но-

эстетическое 

развитие, фи-

зическое раз-

витие. 

Игровая, 

коммуника-

тивная, по-

знавательно-

исследова-

тельская, вос-

приятие ху-

дожественной 

литературы и 

фольклора, 

самообслужи-

вание и эле-

ментарный 

2-3 года.  

-способствовать развитию элементарных навыков 

самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками само-

обслуживания; -учить самостоятельно, пить из 

чашки, правильно держать ложку; -учить детей 

одеваться и раздеваться в определенном порядке; 

при небольшой помощи взрослого снимать одеж-

ду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застеж-

ки на липучках); в определенном порядке аккурат-

но складывать снятую одежду; 

-приучать к опрятности.  

3-4 года.  
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бытовой труд, 

конструиро-

вание из раз-

личного ма-

териала, 

изобразитель-

ная, музы-

кальная, дви-

гательная. 

-формировать элементарные навыки самообслужи-

вания; поддерживать стремление к самостоятель-

ности при овладении навыками самообслужива-

ния;  

-учить правильно, пользоваться столовой и чайной 

ложками, вилкой, салфеткой;  

-учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности (надевать и 

снимать одежду, расстегивать и застегивать пуго-

вицы, складывать, вешать предметы одежды и 

т.п.);  

-воспитывать навыки опрятности, умение замечать 

непорядок в одежде и устранять его при неболь-

шой помощи взрослых.  

4-5 лет.  

-продолжать развивать навыки самообслуживания; 

-совершенствовать умение самостоятельно оде-

ваться, раздеваться;  

-приучать аккуратно складывать и вешать одежду, 

с помощью взрослого приводить ее в порядок (чи-

стить, просушивать); воспитывать стремление 

быть аккуратным, опрятным;  

-воспитывать привычку самостоятельно умывать-

ся, пользоваться индивидуальными принадлежно-

стями (расческой, носовым платком и пр.), пра-

вильно пользоваться столовыми приборами (лож-

ка, вилка);  

-формировать умение самостоятельно заправлять 

кровать; -приучать самостоятельно, готовить свое 

рабочее место и убирать его после окончания заня-

тий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть ба-

ночки, кисти, протирать стол и т. д.).  

5-6 лет. 

-продолжать развивать навыки самообслуживания: 

закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и 

раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу 

(раскладывать одежду в определенные места), 

опрятно заправлять постель;  

-формировать умение правильно пользоваться сто-

ловыми приборами (ложкой, ножом, вилкой);  

-воспитывать умение самостоятельно и своевре-

менно готовить материалы и пособия к занятию, 

самостоятельно, раскладывать подготовленные 

воспитателем материалы для занятий, убирать их, 

мыть кисточки, розетки для красок, палитру, про-

тирать столы.  

6-8 лет.  

-закреплять умение детей правильно пользоваться 

столовыми приборами (ножом, ложкой, вилкой);  

-самостоятельно следить за чистотой одежды и 

обуви, замечать и устранять непорядок в своем 

внешнем виде, тактично сообщать товарищу о 

необходимости что-то поправить в костюме, при-
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ческе; -закреплять умение самостоятельно одевать-

ся и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ста-

вить на место обувь, сушить при необходимости 

мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, проти-

рать, чистить); аккуратно убирать за собой постель 

после сна; 

-учить самостоятельно и своевременно готовить 

материалы и пособия к занятию, без напоминания 

убирать свое рабочее место 

Приобщение 

к доступной 

трудовой де-

ятельности 

Социально-

коммуника-

тивное разви-

тие, познава-

тельное раз-

витие, рече-

вое развитие, 

художествен-

но-

эстетическое 

развитие, фи-

зическое раз-

витие. 

Игровая, 

коммуника-

тивная, по-

знавательно-

исследова-

тельская, вос-

приятие ху-

дожественной 

литературы и 

фольклора, 

самообслужи-

вание и эле-

ментарный 

бытовой труд, 

конструиро-

вание из раз-

личного ма-

териала, 

изобразитель-

ная, музы-

кальная, дви-

гательная.  

2-3 года.  

-создавать условия для приобщения детей к до-

ступной трудовой деятельности;  

-привлекать их к выполнению простейших трудо-

вых действий: совместно с взрослым и под его 

контролем расставлять хлебницы (без хлеба), сал-

фетницы, раскладывать ложки и пр.; -приучать 

поддерживать порядок в игровой комнате, по 

окончании игр расставлять игровой материал по 

местам;  

-поощрять интерес детей к деятельности взрослых;  

-обращать внимание на то, что и как делает взрос-

лый (как ухаживает за растениями (поливает) и 

животными (кормит); как дворник подметает двор, 

убирает снег; как столяр чинит беседку и т. д.), 

объяснять, зачем он выполняет те или иные дей-

ствия;  

-воспитывать уважительное отношение к труду 

взрослых. 

 3-4 года.  

-способствовать приобщению детей к доступной 

трудовой деятельности;  

-побуждать к самостоятельному выполнению эле-

ментарных поручений: готовить материалы к заня-

тиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры 

убирать на место игрушки, строительный матери-

ал, книги; 

-приучать соблюдать порядок и чистоту в помеще-

нии и на участке детского сада;  

-во второй половине года начинать формировать 

навыки, необходимые для дежурства по столовой 

(раскладывать ложки, расставлять хлебницы, сал-

фетницы и т. п.);  

-способствовать развитию у детей желания помо-

гать взрослым и выполнять элементарные трудо-

вые поручения: поливать комнатные растения, са-

жать лук, сеять крупные семена, счищать снег со 

скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр.;  

-воспитывать уважительное, бережное отношение 

к результатам своего труда, труда и творчества 

сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. 

п.);  

-обращать внимание детей на личностные (добро-

желательный, чуткий) и деловые (трудолюбивый, 
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аккуратный) качества человека, которые помогают 

ему трудиться;  

-формировать положительное отношение к труду 

взрослых; 

-воспитывать уважение к людям знакомых профес-

сий;  

-побуждать оказывать помощь взрослым, воспиты-

вать бережное отношение к результатам их труда. 

 4-5 лет. 

-продолжать приобщать детей к доступной трудо-

вой деятельности, воспитывать положительное от-

ношение к труду, желание трудиться;   

-формировать ответственное отношение к пору-

ченному заданию (умение и желание доводить де-

ло до конца, стремление сделать его хорошо); 

 -воспитывать умение выполнять индивидуальные 

и коллективные поручения, понимать значение ре-

зультатов своего труда для других;  

-формировать умение договариваться с помощью 

воспитателя о распределении коллективной рабо-

ты, заботиться о своевременном завершении сов-

местного задания;  

-поощрять инициативу в оказании помощи това-

рищам, взрослым;  

-приучать детей самостоятельно поддерживать по-

рядок в групповой комнате и на участке детского 

сада: убирать на место строительный материал, иг-

рушки;  

-помогать воспитателю подклеивать книги, короб-

ки;  

-учить детей самостоятельно выполнять обязанно-

сти дежурных по столовой: аккуратно расставлять 

хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетни-

цы, раскладывать столовые приборы (ложки, вил-

ки, ножи);  

-формировать позитивное отношение к разным ви-

дам труда и творчества; -поощрять желание детей 

ухаживать за комнатными растениями, поливать 

их;  

-поддерживать инициативу детей при выполнении 

посильной работы в весенний, летний и осенний 

периоды на огороде и в цветнике (посев семян, по-

лив, сбор урожая); в зимний период (расчистка 

снега, выращивание зелени для корма птицам; 

подкормка зимующих птиц и т. п.);  

-формировать стремление приводить в порядок 

(очищать, просушивать, относить в отведенное ме-

сто) используемое детьми в трудовой деятельности 

оборудование;  

-продолжать воспитывать ценностное отношение к 

собственному труду, труду других людей; 

 -знакомя детей с профессиями близких людей, 

подчеркивать значимость их труда; -формировать 
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интерес к профессиям родителей. 5-6 лет. 

 -продолжать приобщать детей к доступной трудо-

вой деятельности, воспитывать положительное от-

ношение к труду, желание выполнять посильные 

трудовые поручения;  

-разъяснять детям значимость их труда; 

 -воспитывать желание участвовать в совместной 

трудовой деятельности;  

-формировать необходимые умения и навыки в 

разных видах труда и творчества;  

-воспитывать самостоятельность и ответствен-

ность, умение доводить начатое дело до конца;  

-развивать творчество и инициативу при выполне-

нии различных видов труда и на занятиях творче-

ством;  

-знакомить детей с наиболее экономными приема-

ми работы;  

-воспитывать культуру трудовой деятельности, бе-

режное отношение к материалам и инструментам;  

-продолжать учить детей помогать взрослым под-

держивать порядок в группе: протирать игрушки, 

строительный материал и т. п.;  

-формировать умение наводить порядок на участке 

детского сада (подметать и очищать дорожки от 

мусора, зимой — от снега, поливать песок в песоч-

нице и пр.);  

 -приучать добросовестно, выполнять обязанности 

дежурных по столовой: сервировать стол, приво-

дить его в порядок после еды;  

-поощрять желание выполнять обязанности дежур-

ного в уголке природы (поливать комнатные рас-

тения;  

-фиксировать необходимые данные в календаре 

природы — время года, месяц, день недели, время 

суток, температуру, результаты наблюдений; под-

бирать книги, соответствующие тематике наблю-

дений и занятий, и т. д.);  

-поддерживать инициативу детей при выполнении 

посильной работы (осенью — уборка овощей на 

огороде, сбор семян, пересаживание цветущих рас-

тений из грунта в уголок природы; зимой - сгреба-

ние снега к стволам деревьев и кустарникам, вы-

ращивание зеленого корма для птиц и животных 

(обитателей уголка природы), посадка корнепло-

дов, создание фигур и построек из снега; весной — 

посев семян овощей, цветов, высадка рассады; ле-

том - рыхление почвы, поливка грядок и клумб); 

-воспитывать ценностное отношение к собствен-

ному труду;  

-формировать умение достигать запланированного 

результата;  

-учить оценивать результат своей работы (с помо-

щью взрослого);  
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-воспитывать уважение к результатам труда и 

творчества сверстников; 

-расширять представления детей о труде взрослых, 

результатах их труда, его общественной значимо-

сти;  

-формировать бережное отношение к тому, что 

сделано руками человека;  

-прививать детям чувство благодарности к людям 

за их труд. 

 6-8 лет. 

-развивать творческую инициативу, способность 

реализовывать себя в разных видах труда и творче-

ства;  

-продолжать формировать осознанное отношение и 

интерес к трудовой деятельности, умение дости-

гать запланированного результата;  

-продолжать формировать трудовые умения и 

навыки, воспитывать трудолюбие; 

-поощрять стремление детей старательно, аккурат-

но выполнять поручения, беречь материалы и 

предметы, убирать их на место после работы;  

-воспитывать желание участвовать в совместной 

трудовой деятельности наравне со всеми, стремле-

ние быть полезными окружающим, радоваться ре-

зультатам коллективного труда;  

-развивать умение самостоятельно объединяться 

для совместной игры и труда, оказывать друг другу 

помощь;  

-закреплять умение планировать трудовую дея-

тельность, отбирать необходимые материалы, де-

лать несложные заготовки;  

-поощрять детей за желание поддерживать порядок 

в группе и на участке детского сада;  

-поддерживать инициативу детей добросовестно 

выполнять обязанности дежурных по столовой: 

сервировать стол, приводить его в порядок после 

еды;  

-поощрять желание выполнять обязанности дежур-

ного в уголке природы (поливать комнатные рас-

тения; фиксировать необходимые данные в кален-

даре природы - время года, месяц, день недели, 

время суток, температуру, результаты наблюдений; 

-подбирать книги, соответствующие тематике 

наблюдений и занятий, и т. д.); 

-прививать интерес к труду в природе, привлекать 

к посильному участию: осенью — к уборке овощей 

с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, 

клубней цветов, перекапыванию грядок, пересажи-

ванию цветущих растений из грунта в уголок при-

роды; зимой - к сгребанию снега к стволам деревь-

ев и кустарникам, посадке корнеплодов, выращи-

ванию с помощью воспитателя цветов к праздни-

кам; весной - к перекапыванию земли на огороде и 
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в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), вы-

садке рассады; летом — к участию в рыхлении 

почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и 

клумб;  

-расширять представления о труде взрослых, о 

значении их труда для общества.  

Воспитывать уважение к людям труда. 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания  

Ценности – культура и красота.  

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отно-

шений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведе-

ния, с накоплением нравственных представлений.  

 

Задачи этико-эстетического воспитания:  

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека;  

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания про-

изведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов;  

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ре-

бенка действительности;  

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя пре-

красным, создавать его.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспи-

тательной работы:  

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их де-

лами, интересами, удобствами;  

воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах;  

воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться 

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, 

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду.  

 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отноше-

ния к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 
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развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предпо-

лагают следующее:  

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих де-

тей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества;  

уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение 

их произведений в жизнь ДОО;  

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды 

и др.;  

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке;  

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания 

Подраз 

дел 

Интегра 

ция обр. 

областей 

Виды дет. 

деятельности 

 

Возрастные задачи 

Развитие 

социаль-

ного и 

эмоцио-

нального 

интел-

лекта 

 

Социально-

коммуни-

кативное 

развитие, 

познава-

тельное 

развитие, 

речевое 

развитие, 

художе-

ственно-

эстетиче-

ское разви-

тие, физи-

ческое раз-

витие. 

Игровая, 

коммуника-

тивная, по-

знавательно-

исследова-

тельская, вос-

приятие ху-

дожественной 

литературы и 

фольклора, 

самообслужи-

вание и эле-

ментарный 

бытовой труд, 

конструиро-

вание из раз-

личного ма-

териала, 

изобразитель-

ная, музы-

кальная, дви-

гательная 

2-3 года.  

-воспитывать эмоциональную отзывчивость;  

-обращать внимание детей на ребенка, проявившего забо-

ту о товарище;  

-поощрять умение пожалеть, посочувствовать.  

3-4 года.  

- продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, 

поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, по-

мочь;  

-создавать игровые ситуации, способствующие формиро-

ванию внимательного, заботливого отношения к окружа-

ющим.  

4-5 лет.  

- способствовать формированию личностного отношения 

ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: 

взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с 

действиями обидчика; одобрения действий того, кто по-

ступил справедливо, уступил по просьбе сверстника, по-

делился игрушками и пр. 

 5-6 лет.  

- создавать условия для развития социального и эмоцио-

нального интеллекта детей;  

-формировать такие качества, как сочувствие, отзывчи-

вость;  

-формировать умение справедливо оценивать свои по-

ступки и поступки сверстников;  

-развивать стремление детей выражать свое отношение к 

окружающему, самостоятельно находить для этого раз-

личные речевые средства;  

-побуждать к использованию в речи фольклора (послови-

цы, поговорки, потешки и др.); 
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-показать значение родного языка в формировании основ 

нравственности.  

6-8 лет. 

 - создавать условия для развития социального и эмоцио-

нального интеллекта детей, развивать стремление и уме-

ние справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников; 

 - поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, 

отзывчивость, справедливость, скромно 

Развитие 

общения 

Социально-

коммуни-

кативное 

развитие, 

познава-

тельное 

развитие, 

речевое 

развитие, 

художе-

ственно-

эстетиче-

ское разви-

тие, физи-

ческое раз-

витие 

Игровая, 

коммуника-

тивная, по-

знавательно-

исследова-

тельская, вос-

приятие ху-

дожественной 

литературы и 

фольклора, 

самообслужи-

вание и эле-

ментарный 

бытовой труд, 

музыкальная 

2-3 года.  

-формировать у детей опыт поведения в среде сверстни-

ков;  

-воспитывать чувство симпатии к ним;  

-способствовать накоплению опыта доброжелательных 

взаимоотношений.  

3-4 года.  

-формировать доброжелательное отношение друг к другу, 

умение делиться с товарищем, учить жить дружно, вме-

сте пользоваться игрушками, книгами, помогать друг 

другу. 

 4-5 лет.  

-продолжать работу по формированию доброжелатель-

ных взаимоотношений между детьми, обращать внима-

ние детей на хорошие поступки друг друга;  

-учить коллективным играм, соблюдению игровых пра-

вил, формировать навыки добрых взаимоотношений в 

игре. 

 5-6 лет.  

-воспитывать дружеские взаимоотношения между деть-

ми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься;  

-умение самостоятельно находить общие интересные за-

нятия, развивать желание помогать друг другу;  

-воспитывать уважительное отношение к окружающим.  

6-8 лет.  

-воспитывать дружеские взаимоотношения между деть-

ми, развивать умение самостоятельно объединяться для 

совместной игры и труда, заниматься самостоятельно вы-

бранным делом, договариваться, помогать друг другу;  

-формировать умение слушать собеседника, не переби-

вать без надобности, умение спокойно отстаивать свое 

мнение. 

Усвоение 

обще-

приня-

тых норм 

поведе-

ния 

Социально-

коммуни-

кативное 

развитие, 

познава-

тельное 

развитие, 

речевое 

развитие, 

художе-

ственно-

эстетиче-

Игровая, 

коммуника-

тивная, по-

знавательно-

исследова-

тельская, вос-

приятие ху-

дожественной 

литературы и 

фольклора, 

самообслужи-

вание и эле-

2-3 года.   

-формировать умение спокойно вести себя в помещении 

и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбы 

взрослого;  

-приучать детей не перебивать говорящего взрослого, 

формировать умение подождать, если взрослый занят.  

-воспитывать элементарные навыки вежливого обраще-

ния: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спо-

койно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста».  

3-4 года.  

-закреплять навыки организованного поведения в дет-

ском саду, дома, на улице;  
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2.2. Особенности реализации задач воспитательного процесса (детское во-

лонтерское движение (ДВД)) в учебном корпусе № 4 (ул. Бундурина, дом 3) 
 

Особенностью реализации задач воспитательного процесса является детское 

волонтерское движение, организованное в дошкольной организации для детей 

старшего дошкольного возраста, с привлечением детей младшего и среднего до-

школьного возраста. 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного обра-

зования определяет целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образова-

ния: «… ребѐнок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и в 

другом; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельно-

сти» (п. 4.6.). Дошкольный возраст традиционно считается периодом интенсивной 

социализации. Однако, современные дети живут и развиваются в совершенно новых 

социокультурных условиях. Чрезвычайная занятость родителей, разрыв поколений, 

изолированность ребѐнка в семье и другие причины негативно отражаются на его 

социальном развитии, тогда как уровень эффективности условий социализации 

ское разви-

тие, физи-

ческое раз-

витие 

ментарный 

бытовой труд, 

конструиро-

вание из раз-

личного ма-

териала, 

изобразитель-

ная, музы-

кальная, дви-

гательная. 

-приучать детей общаться спокойно, без крика; 

-продолжать приучать детей к вежливости (учить здоро-

ваться, прощаться, благодарить за помощь). 

 4-5 лет.  

-расширять представления о правилах поведения в обще-

ственных местах; 

 -продолжать формировать у детей основы культуры по-

ведения и вежливого общения; напоминать o необходи-

мости здороваться, прощаться, называть работников до-

школьного учреждения по имени и отчеству, не вмеши-

ваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою 

просьбу, благодарить за оказанную услуг.  

5-6 лет. 

-расширять представления о правилах поведения в обще-

ственных местах; об обязанностях в группе детского сада, 

дома;  

-обогащать словарь детей вежливыми словами (здрав-

ствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. 

д.). 

 6-8 лет.  

-воспитывать организованность, дисциплинированность; 

развивать волевые качества умение ограничивать свои 

желания, выполнять установленные нормы поведения; 

-продолжать формировать основы культуры поведения и 

вежливого обращения;  

-напоминаний использовать в общении со сверстниками 

и взрослыми формулы словесной вежливости (привет-

ствие, прощание, просьбы, извинения). 
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является одним из главных требований жизни ребенка в обществе в целом и личност-

ной готовности ребѐнка к дальнейшему обучению в школе, в частности.  

Волонтеры (от англ. Volunteer - доброволец) – это люди, делающие что-либо по 

своей воле, по согласию, а не по принуждению. Делающие не для себя, а для других, 

и в первую очередь – нуждающихся в посторонней помощи. Добровольно же вы-

бранная социально значимая деятельность неизмеримо выше для личности ребенка, 

чем навязанная извне. 

Цель детского волонтерского движения: формирование у детей основ граждан-

ственности и патриотизма для дальнейшего социально-коммуникативного развития в 

школе. 

Система работы следующая: на первом этапе педагоги помогают старшим до-

школьникам научить малышей играть в различные игры, одеваться, лепить, рисовать 

и т. д. Ребята впервые по настоящему начинают ощущать себя самыми старшими 

среди других детей в детском саду. Следующий этап – дети по желанию самостоя-

тельно занимаются с малышами, помогая воспитателям младших групп. Третий этап 

– оказание помощи малышам становится сначала нормой, а потом потребностью. 

Помогая младшим дошколятам, у детей-волонтеров формируется ощущение 

«взрослости», возникает желание, стремление к решению новых, более сложных 

задач познания, общения, деятельности. Ребята осознают свою ответственность, 

получают внутреннее удовлетворение от своей работы, у них повышается самооцен-

ка, уверенность в себе. 

Волонтерское движение нами рассматривается как активная форма общения в 

детской среде, способствующая ранней позитивной социализации ребенка-

дошкольника через интересную и значимую деятельность, где они выступают 

инициаторами и организаторами позитивных изменений в своем саду и ближайшем 

социальном окружении. При организации данной работы мы прогнозируем ряд 

сложностей, одна из которых отсутствие опыта у детей старшего дошкольного 

возраста в проявлении социально нравственной позиции, связанной с различными 

сторонами общественной жизни человека во всей их целостности и многообразии. 

 

Задачи образовательной деятельности в ходе волонтерского движения.  

Способствовать формированию у старших дошкольников заботливого отноше-

ния к малышам; 

Формировать дружеские взаимоотношения, представления о товариществе, 

взаимовыручке; 

Формировать умения договариваться, помогать друг другу, ограничивая свои 

желания и учитывая мнения товарищей; 

Развивать волевые качества, умение преодолевать трудности. 

В результате участия в волонтерском движении у выпускников ДОО возможно 

проявление таких нравственных качеств как: 

сострадание, желание помочь слабому и маленькому; 

способность договориться с другими детьми безнасильственным способом; 

способность подчинить себя коллективным требованиям; 

способность проявить волю; 

ответственность за взятое на себя дело; 
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способность вступать в коммуникационные контакты,  высказывать свою точку 

зрения, обсуждать предложения, рассуждать над темой, вопросом. 

Во время участия в волонтерском движении дети познакомятся с правилами: 

1. Если ты волонтер, забудь о лени и равнодушии к проблемам окружающих. 

2. Будь ответственным.  Обещаешь – сделай! 

3. Не отказывай в помощи. Не умеешь – научись. Не знаешь – узнай. 

4. Уважай других людей.  Будь терпимым, проявляй толерантность. 

 

Организация работы ДВД 

Детское волонтерское движение является локальной частью системы воспита-

тельной работы в ДОО и направлена на развитие социально-коммуникативных 

навыков, формирование основ гражданственности. Относится к гражданско-

патриотическому воспитанию дошкольников. В движении принимают участие 

воспитанники всех групп в активной или пассивной форме. Наиболее активная часть 

работы организуется в группах детей старшего дошкольного возраста (5-7 лет), для 

чего проводятся ежемесячные мероприятия, подготовка к которым носит длитель-

ный характер. 

Движение планирует охватить 100% воспитанников старших и подготови-

тельных групп, однако, степень активности их участия будет зависеть от их личного 

желания. 

ДВД рассматривается как одно из условий развития детской инициативы; 

формирования гражданской позиции; 

как условие нравственного развития и становления личности ребенка; разви-

тия самостоятельности; 

как средство социализации дошкольников. 

В ходе работы   воспитанники возрастных групп будут взаимодействовать 

следующим образом: 

группы детей старшего дошкольного возраста – оказание помощи малышам в 

период адаптации, совместные игры с малышами, подготовка и проведение меро-

приятий (вечеров развлечений) для малышей; анкетирование воспитанников млад-

ших групп, изготовление для них игрушек-самоделок, поделок, подарков; проведе-

ние концертов, детских спектаклей; совместные прогулки с малышами на их участ-

ках. 

Группы детей младшего и среднего дошкольного возраста – подготовка поде-

лок в подарок выпускникам, изготовление пригласительных билетов, открыток, 

афиш и пр. 

План работы ДВД на учебный год 
Месяц Группы детей старшего дошкольного возраста Группы детей младшего 

и среднего дошкольного 

воз. 

Сентябрь Игры с детьми младшего возраста в период адаптации 

(беседы с детьми о сложности периода адаптации для ма-

лышей, вспоминание игр для малышей, закрепление пра-

вил безопасности во время игр, установление последова-

тельности выхода воспитанников в группы к малышам)  

 

Октябрь Совместные игры с детьми (поочередно, по 2-3 человека, 

в течение месяца). 

 



51 
 

Детско-родительский проект «Игрушки самоделки для 

малышей». 

Подготовка концерта/вечера развлечений для малышей 

(участвуют все воспитанники. Дети делятся на «концерт-

ные бригады»). 

Ноябрь Помощь малышам в одевании после сна (по 2 человека в 

группу 2-3 раза в неделю). 

Концерт /вечер развлечений для малышей (поочередно). 

 

Декабрь Оказание помощи малышам в украшении группы. Подго-

товка детского спектакля-Новогодней сказки (Репка, Ко-

лобок). 

Проведение вечера развлечений. 

 

Январь Ремонт детских книг в младших группах «Книжкина 

больница». 

Оказание помощи в расчистке снега на участках малы-

шей. 

Совместные игры на прогулке. 

 

Февраль Организация, подготовка и проведение спортивных со-

ревнований в младших группах. 

Интервью в младших группах: Какой твой папа. Пожела-

ние любимому папе. 

 

Март Интервью в младших группах: За что ты любишь маму? 

Комплимент любимой мамочке. 

 

Апрель Рисование иллюстраций к детским книжкам вместе с вос-

питанниками младших групп. 

Чтение книг для детей. 

Подготовка рассказа о Космосе. Проведение вечера раз-

влечений. 

Совместные игры с малышами на прогулке. 

Открытки для ветеранов ВОВ. 

 

Май Совместные игры с малышами на прогулке. Рассказыва-

ние сказок. Чтение книг для детей. 

 

Воспитатели всех групп 

готовят подарки-

самоделки выпускникам 

ДОО: 

Коллективное обсуждение 

будущего подарка. Приня-

тие коллективного реше-

ния. Построение плана 

совместной работы. Отбор 

необходимого материала. 

Подготовка группы детей 

от всех возрастных групп 

ДОО для поздравления 

выпускников и вручения 

подарков. 

В летний оздоровительный период дети продолжают играть на прогулочных 

участках вместе с малышами. Организуют подвижные и сюжетно-ролевые игры. 

Запланированные виды работ могут быть заменены на другие в силу объектив-

ной необходимости. 

Участие детей в запланированных видах работ носит личностно-

заинтересованный характер. Давление взрослых на детей недопустимо. 
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2.2.1. Особенности реализации задач воспитательного процесса (приобще-

ние детей к истории, традициям и культуре казачества) в учебном корпусе № 3 

(ул. Ленина, дом 17) 

Одной из основных тенденций современного дошкольного образования является 

ориентация на национально - культурные ценности. Такие основополагающие 

принципы обновления содержания образования, как личностная ориентация, культу-

росообразность, гуманизация и гуманитаризация предполагают приобщение ребенка 

к национальным ценностям, формирование у него толерантного сознания, разнооб-

разных познавательных интересов, его самоопределение в условиях поликультурной 

среды. 

Раскрытие личности в ребенке полностью возможно через включение его в куль-

туру собственного народа. И это не просто знание о культуре, а проживание в 

культуре, проживание в традиции. 

В настоящее время большое значение приобретает поиск и разработка иннова-

ционных подходов к патриотическому воспитанию, реализация которых способство-

вала бы сознанию качественно новых подходов в организации этой деятельности с 

подрастающим поколением. Духовный, творческий патриотизм надо прививать с 

раннего детства. Но подобно любому другому чувству, патриотизм обретается 

самостоятельно и переживается индивидуально. Он прямо связан с духовностью 

человека, ее глубиной. 

В средствах, основанных на казачьих народных традициях, заложены огромные 

возможности для положительного воздействия на духовный мир и физическое 

состояние детей. 
Воспитание казака – это система, которая предусматривает формирование и раз-

витие социально значимых ценностей, гражданственности и патриотизма в процессе 

воспитания и обучения, а так же развития его физических качеств, приобщение к 

здоровому образу жизни и самобытным ценностям казачьей культуры. 

 

Задачи: 
1. Расширение представлений ребенка о себе, о человеке, культуре, природе пу-

тем систематического, интегрированного обращения к богатейшему многовековому 

опыту казачества. 

2.Изучение быта, традиций, обрядов, праздников казачества, их духовной жизни. 

3. Развитие патриотических чувств у дошкольников посредством приобщения их 

к культуре и традициям казачества. 

4.Развитие представлений детей об истории развития края, казачества. 

5.Приобщение детей к истокам казачьей культуры, изобразительному творче-

ству, рукоделию. 

6.Закрепление у детей представления о положительных качествах (доброте, сме-

лости, скромности, трудолюбия) и отрицательных (жестокости, трусости, лени). 

7. Воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, родному дому, 

земле, где он родился, на основе приобщения к родной природе, ремеслам.  
8. Воспитание потребностей знать историю и культуру своего края, фольклор и 

этнографию. 

 

http://pandia.ru/text/category/doshkolmznoe_obrazovanie/
http://pandia.ru/text/category/gumanizatciya/
http://pandia.ru/text/category/rukodelie/
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Организация работы по приобщению к казачеству 

 

Приобщение детей к истории, традициям и культуре казачества является ча-

стью системы воспитательной работы в ДОО и направлена на развитие создание 

равных для всех детей возможностей доступа к культурным ценностям; 

В работе принимают участие воспитанники старшей и подготовительной групп 

в активной или пассивной форме. В течение года дети участвуют в разнообразные 

проектах, выступлениях, совместных экскурсиях (с родителями) и т.д. 

     Приобщение детей к культурному наследию предполагает: 

- создание равных для всех детей возможностей доступа к культурным 

ценностям; 

- воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям казаче-

ства; 

- создание условий для сохранения, поддержки и развития этнических 

культурных традиций и народного творчества. 

        

 

2.3. Методы и формы воспитания 

 

Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, 

это методы, которые обеспечивают создание у детей практического опыта обще-

ственного поведения.  

Метод приучения ребенка к положительным формам общественного пове-

дения, воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в 

том, что детей систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в 

соответствии с нормами и правилами, принятыми в обществе. Например, здороваться 

и прощаться, благодарить за услугу, вежливо отвечать на вопросы, бережно отно-

ситься к вещам и т. п. Детей приучают к помощи и взаимопомощи, к проявлению 

заботы о младших, о старших, к правдивости, скромности. Приучение осуществляет-

ся с помощью упражнения, при этом побуждение к поступку, действию связывается с 

влиянием на чувства ребенка, на его сознание. Упражнение предполагает включение 

детей в разнообразную практическую деятельность, в общение со сверстниками и 

взрослыми в естественных жизненных ситуациях и в специально создаваемых, 

 Группы детей старшего дошкольного возраста 

(5-7лет) 

Сентябрь Выступление ко дню города  

Совместная экскурсия с родителями на Куликово поле 

Октябрь Проведение праздника «Осенняя ярмарка» 

Ноябрь Подготовка к инсценировке сказки «Есаул и его конь» 

 

Декабрь Детско-родительский проект «Мои предки казаки» 

 

Январь Казачьи подвижные игр на прогулке 

Февраль Инсценировка сказки «Есаул и его конь» 

Март Выступление на праздничном концерте, посвященном 8 марта  

Апрель Создание альбома «Мой дед казак» 

Май Выступление на празднике, посвященному 9 мая 
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стимулирующих дошкольников к таким поступкам. Метод приучения дает наиболь-

ший эффект если он сочетается с примером взрослого или других детей. Чтобы 

ребенок начал действовать по примеру старшего или сверстника, необходимо жела-

ние быть похожим на того, кто затронул его чувства, направил деятельность. Жела-

ние быть похожим реализуется через деятельность подражания. Когда пример 

получил отражение в деятельности ребенка, можно говорить о его активном влиянии 

на личность. Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, органи-

зуемого педагогом. Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положи-

тельно влияет на поведение детей.  

Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, 

как самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность приоб-

ретает ярко выраженный нравственный, общественный аспект.  

Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особен-

но старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это совмест-

ный, коллективный труд детей. Педагог определяет цель работы и обдумывает ее 

организацию в целом, а также подбор и расстановку участников в небольших объ-

единениях. В старшей и подготовительной группах воспитатель, организуя разнооб-

разную трудовую деятельность, формирует навыки самоорганизации: рекомендует 

ребятам самим обдумать, что и для чего надо делать, как спланировать и разделить 

работу и т. п. Педагог помогает своим воспитанникам правильно оценивать и общие 

результаты, и трудовые усилия каждого. Показателями нравственного развития детей 

этого возраста наряду с самоорганизацией являются доброжелательность, готовность 

к взаимопомощи, взаимовыручке, трудолюбие. В младшем дошкольном возрасте 

основная задача трудового воспитания — формирование самостоятельности, ибо она 

— необходимая предпосылка для появления у малыша желания выполнять трудовые 

поручения.  

Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания.  Игра – действен-

ный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность ее как средства и 

действенного метода воспитания в том, что эта деятельность дает ребенку возмож-

ность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и отношения с 

другими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить средства осу-

ществления замысла. В игре особенно отчетливо проявляются достижения и недо-

статки личностного развития, уровень овладения детьми нормами и правилами 

поведения. Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — это отноше-

ния сверстников по игре, или так называемые реальные отношения; второй — 

взаимоотношения играющих, регулируемые определенным сюжетом. Педагогически 

ценный сюжет, отражающий положительные стороны быта, общественно- политиче-

ские явления, благотворно влияет на поведение детей в игре и даже отчасти вне игры. 

Игра активизирует чувства и отношения ребенка, его представления об окружающем. 

Для овладения детьми опытом общественного поведения необходимо развивать 

содержательные игры и активизировать общую работу по воспитанию у детей 

нравственных чувств и привычек поведения. Тогда можно ожидать, что при сговоре 

детей по поводу игры и в процессе самой игры будет достигнуто единство между 

поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и реальным поведением. 

Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской деятельности.  
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Следующие методы направлены на формирование у дошкольников нравствен-

ных представлений, суждений, оценок: 

беседы воспитателя на этические темы;  

чтение художественной литературы и рассказывание;  

рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов.  

Их целесообразно применять при организации занятий со всей группой. На за-

нятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в сфере 

личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ход 

занятий, на которых обобщаются знания и формируются представления детей о 

нашей Родине, ее многонациональном составе и другие общественные представле-

ния. Вне занятий, также должны использоваться методы, направленные на формиро-

вание у детей нравственных представлений, суждений и оценок.  

Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к 

ответу, картинки, на которых изображены различные ситуации, настольные игры и т. 

п. Такие методы используются главным образом для формирования у детей правиль-

ных оценок поведения и отношений и превращения моральных представлений в 

мотивы поведения. Этому содействует сочетание занятий словесного, словесно-

наглядного характера с практической деятельностью детей. 

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных 

качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, 

трудолюбие) рекомендуется подобрать игры, упражнения, трудовые задания, занятия, 

в которых дети имели бы возможность обогатить свой практический опыт, углубить 

знания и моральные чувства. 

 Используя вышеперечисленные методы, воспитатель может не только знако-

мить детей с моральными качествами и отношениями, которыми обладали герои 

художественных произведений, участники каких-то событий, о которых шла речь в 

беседе педагога, но и включать детей в обсуждение и анализ того практического 

опыта, участниками которого они были сами. Темы подобных бесед, должны подби-

раться с учетом возраста детей. В беседах с детьми среднего и старшего возраста 

воспитатель стремится к тому, чтобы обобщенные высказывания детей сочетались с 

описанием, анализом практических ситуаций. Детям младших возрастов легче 

вспомнить реальные ситуации и свое поведение не во время бесед, а, например, при 

просмотре спектаклей кукольного, настольного театров, при проведении специально 

подобранных игр-занятий.  

Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с 

помощью художественных произведений, и через умело организованную деятель-

ность.  

Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом 

процессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, 

чтобы положительный пример становился для ребенка образцом для подражания.  

Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении взрослого 

с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и наказаниях 

чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере личностного развития. Хоро-

шее поведение, хорошие поступки заслуживают положительной оценки взрослого, а 

иногда и особого одобрения с привлечением внимания группы детей. Поощрение 
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должно применяться непременно с учетом того, какое значение имеет данный 

поступок не только для самого ребенка, но и для близких ему людей. Степень поощ-

рения, его частота должны соотноситься со стремлением и старанием ребенка 

поступать хорошо. Важно замечать и малые достижения детей, особенно если 

ребенок приложил усилия, чтобы стать лучше. Не следует захваливать одних и тех же 

детей. В старших группах вопрос о достижениях детей, о том, достойны ли они 

одобрения, похвалы, целесообразно обсудить во время общей беседы. Прежде чем 

поощрять ребенка, нужно подумать, в какой мере он заслуживает похвалы. При этом 

принять во внимание его возраст, степень личных усилий, общественное значение его 

хорошего поведения, конкретного поступка.  

В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения 

детьми, планируемых результатов по освоению Программы воспитания  

 

Формы взаимодействия педагогов с детьми. 

Совместная деятельность  Режимные момен-

ты 

Самостоятельная дея-

тельность детей 
Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 

Игры-занятия, сюжетно-ролевые иг-

ры, театрализованные игры, подвиж-

ные игры, народные игры, дидактиче-

ские игры, подвижные игры, настоль-

но-печатные игры, чтение художе-

ственной литературы, досуги, празд-

ники, проблемное общение воспитате-

лей с детьми 

Рассказ и показ воспи-

тателя, беседы, поруче-

ния, использование 

естественно возникаю-

щих ситуаций. 

Самостоятельные игры раз-

личного вида, инсценировка 

знакомых литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание ил-

люстраций, сюжетных кар-

тинок 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине. 

 

Дидактические, сюжетно-ролевые, 

подвижные, совместные с воспитате-

лем игры, игры-драматизации, игро-

вые задания, игры-импровизации, 

чтение художественной литературы, 

беседы, рисование 

Рассказ и показ воспи-

тателя, беседы, поруче-

ния, использование 

естественно возникаю-

щих ситуаций.  

Сюжетно-ролевые, подвиж-

ные и народные игры, ин-

сценировки, рассматривание 

иллюстраций, фотографий, 

рисование, лепка. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и об-

ществу. 

Игры-занятия, сюжетно ролевые игры, 

театрализованные игры, подвижные 

игры, народные игры, дидактические 

игры, подвижные игры, настольно-

печатные игры, чтение художествен-

ной литературы, досуги, праздники, 

проблемное общение воспитателей с 

детьми 

Рассказ и показ воспи-

тателя, беседы, поруче-

ния, использование 

естественно возникаю-

щих ситуаций. 

Самостоятельные игры раз-

личного вида, инсценировка 

знакомых литературных 

произведений, кукольный 

театр, рассматривание ил-

люстраций, сюжетных кар-

тинок 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

Разыгрывание игровых ситуаций. Иг-

ры-занятия, игры-упражнения.  Заня-

тия по ручному труду, дежурства, экс-

курсии, поручения, показ, объяснение, 

личный пример педагога, коллектив-

ный труд: труд рядом, общий труд, 

Утренний приѐм, зав-

трак, занятия, игра, оде-

вание на прогулку, про-

гулка, возвращение с 

прогулки, обед, подго-

товка ко сну, подъѐм 

Дидактические игры, 

настольные игры, сюжетно-

ролевые игры, игры бытово-

го характера, народные иг-

ры, изготовление игрушек 

из бумаги, изготовление иг-
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огород на окне, труд в природе. Рабо-

та в тематических уголках, праздники, 

досуги, экспериментальная деятель-

ность, экскурсии за пределы детского 

сада, туристические походы, трудовая 

мастерская 

после сна, полдник, иг-

ры, подготовка к вечер-

ней прогулке, вечерняя 

прогулка 

рушек из природного мате-

риала, рассматривание ил-

люстраций, фотографий, 

картинок; самостоятельные 

игры, игры инсценировки, 

продуктивная деятельность, 

ремонт книг. 

Формирование основ экологического сознания 

Занятия. Интегрированные занятия. 

Беседа. Экспериментирование. Про-

ектная деятельность. Проблемно-

поисковые ситуации. Конкурсы. Вик-

торины. Труд в уголке природы, ого-

роде. Дидактические игры. Игры-

экспериментирование.  Театрализо-

ванные игры. Подвижные игры. Раз-

вивающие игры. Сюжетно-ролевые 

игры. Чтение. Целевые прогулки. Экс-

курсии Продуктивная деятельность. 

Народные игры. Праздники, развлече-

ния (в т.ч. фольклорные). Видео про-

смотры Организация тематических 

выставок. Создание музейных угол-

ков. Календарь природы 

Беседа. Развивающие 

игры. Игровые задания.   

Дидактические игры. 

Развивающие игры. По-

движные игры. Игры-

экспериментирование. 

На прогулке наблюде-

ние за природными яв-

лениями. 

Дидактические игры. Теат-

рализованные игры. Сюжет-

но-ролевые игры. Развива-

ющие игры. Игры -

экспериментирование. Игры 

с природным материалом. 

Наблюдение в уголке при-

роды. Труд в уголке приро-

ды, огороде. Продуктивная 

деятельность. Календарь 

природы. 

Формирование основ безопасности. 

Занятия,  игровые упражнения,  инди-

видуальная работа,  игры-забавы, иг-

ры-драматизации, досуг, беседы,  

разыгрывание сюжета,  эксперимен-

тирование,  слушание и проигрывание 

коротких текстов (стихов, рассказов, 

сказок),  упражнения подражательного 

и имитационного характера,   работа в 

книжном уголке ,  чтение литературы 

с рассматриванием иллюстраций и те-

матических картинок, использование 

информационно-компьютерных тех-

нологий и технических средств обуче-

ния (презентации, видеофильмы, 

мультфильмы), трудовая деятель-

ность,  игровые тренинги, придумыва-

ние  историй, рассказов, сказок,  рабо-

та с рабочей тетрадью, выполнение 

творческих заданий,  обсуждение, иг-

ровые ситуации,  работа в тематиче-

ских уголках,  целевые прогулки, 

встречи с представителями ГИБДД 

 

Во всех режимных мо-

ментах:  

Игры-забавы, дидактические 

игры, подвижные игры, сю-

жетно-ролевые игры, рас-

сматривание иллюстраций и 

тематических картинок, 

настольно-печатные игры, 

творческая деятельность 

 

Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной 

специфики и особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и 

ребенка меняется, совершенствуется от простого, примитивного действия с игровым 



58 
 

материалом до сложного, насыщенного процесса воспитания. На каждой ступени 

дошкольного детства для достижения поставленных задач воспитания в сфере 

личностного развития детей, необходимо выбирать ту форму взаимодействия, 

которая будет наиболее понятной ребенку, интересной для него и действенной для 

его развития. Это обусловлено тем, что воспитание детей 3-4 года жизни решаются 

по существу аналогичные задачи, нет резких различий в выборе методов и форм 

взаимодействия. Тоже следует сказать и в отношении воспитания детей 6-7 лет, хотя 

на каждой последующей ступени дошкольного возраста происходит процесс совер-

шенствования тех нравственных качеств, чувств, отношений и представлений, начала 

которых закладывается ранее. Особая специфичность задач воспитания в сфере 

личностного развития детей отмечается ля воспитанников от 4-5 лет. Здесь достаточ-

но высокий уровень самостоятельности, развития самосознания, возникающая 

способность к саморегуляции поведения, к систематическому участию трудовой 

деятельности отличают их от детей 3-4 лет. Решение задач воспитания детей в сфере 

личностного развития должно осуществляться комплексно. Но, поскольку, каждая 

детская деятельность создает свои специфические условия для реализации той или 

иной задачи, возникает необходимость в выделении наиболее значимых из них в той 

деятельности, в которой удается достичь наилучших результатов. В игровой деятель-

ности наилучшим образом происходит формирование навыков взаимоотношений,  

нравственных чувств; в трудовой деятельности – трудолюбия, уважения к труду 

взрослых, а также таких качеств как организованность, ответственность, чувство 

долга, умение обслуживать себя и выполнять элементарные трудовые поручения (в 

помещении и на улице); в коммуникативной деятельности – навыков общения и 

взаимодействия со взрослыми, сверстниками; в познавательно-исследовательской 

деятельности  – понимание причинно-следственных связей в окружающем мире, 

выполнение правил поведения в природе и правил обращения с объектами живой и 

неживой природы; в восприятии художественной литературы и фольклора – понима-

ние целей и мотивов поступков героев художественных произведений, желание 

подражать положительным примерам, стремление совершенствовать себя; в констру-

ировании, изобразительной, музыкальной и двигательной деятельности  закрепляется 

пройденный материал, происходит активное выражение отношения воспитуемого к 

изученному (отклик).  

Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в 

сфере их личностного развития, но воспитание во всех видах детской деятельности 

обеспечит наиболее гармоничное развитие нравственной личности, у которой полно-

ценно развита сфера чувств, привычки нравственного поведения, сформированы 

правильные представления о моральных качествах и явлениях общественной жизни, 

развита способность к оценке и взаимооценке. 

 

2.4. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

 

  В соответствии Федеральный закон № 273 от 29.12.2012г. «Об образовании в 

Российской Федерации» родители (законные представители) являются первыми 

педагогами, они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллекту-

ального развития личности ребенка в раннем возрасте; родители (законные предста-
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вители) воспитанников несут ответственность за их воспитание. В связи с этим 

определяется позиция образовательной организации в работе с семьей: семья являет-

ся полноправным субъектом образовательного процесса.  

Формы и виды работы с родителями определяются ежегодно исходя из соци-

ального статуса семей 

Задачи взаимодействия ДОО с семьей 

Задачи взаимодействия дошкольных организаций с семьями воспитанников 

условно можно подразделить на 3 группы: 

 задачи информативного плана (знакомство родителей с основными до-

кументами ДОО, результатами воспитательной работы, планами развития и пр.),  

 задачи обучающего плана (научить родителей руководить детской дея-

тельностью: игровой, интеллектуально-познавательной, художественно-творческой и 

т.д.); 

 задачи коррекционно-развивающего плана (оказание родителям квали-

фицированной помощи в оздоровлении и коррекции психического и психофизиоло-

гического развития детей,  специальная задача, обусловленная контингентом воспи-

танников).  

 

Основные направления взаимодействия ДОО с семьей 

1. Психолого-педагогическое просвещение родителей по разным аспектам 

развития детей, проблемам здоровьесбережения, сохранения и укрепления здоровья 

детей; обеспечения индивидуально-дифференцированного подхода к детям, испыты-

вающим трудности развития, организации инклюзивного образования с одаренными 

детьми дома и в детском саду и пр. 

2. Поддержание у родителей интереса к инновационной деятельности 

ДОО (к развитию детского волонтерского движения).  

3. Изучение семьи и установление контактов с ее членами с целью мо-

тивации к дальнейшему сотрудничеству, активизации взаимодействия с ребенком и 

педагогами ДОО, согласования воспитательных воздействий на ребенка.  

 

Программа обеспечивает консультативную поддержку родителей (закон-

ных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлече-

ние семей непосредственно в образовательную деятельность, в том числе посред-

ством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявленных 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

С цель качественной реализации Программы образовательная организация 

предоставляет информацию семьям воспитанников и всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательный процесс, о Программе, условиях ее реализации, о 

максимально допустимом объеме образовательной нагрузки, средствах и формах 

работы с обучающимися, результатах воспитательной работы и пр.  

Взаимодействие с семьями обучающихся в образовательной организации осу-

ществляется различными способами. При этом применяются следующие организаци-

онные формы работы 

 встречи-знакомства; 

 посещение семей на дому (по необходимости); 
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 анкетирование родителей по различным вопросам и направлениям дея-

тельности организации; 

 информирование родителей о ходе воспитательного процесса через ин-

формационные стенды, Дни открытых дверей, индивидуальные и групповые кон-

сультации, родительские собрания,  переписку по электронной почте; 

 повышение педагогической культуры родителей путем организации и про-

ведения  лекций, семинаров,  мастер-классов; создание, в помощь родителям библио-

теки по различным вопросам развития и коррекции развития детей; 

  привлечение родителей к совместным мероприятиям, к организации и 

проведению праздников, соревнований, конкурсов. 

 участие родителей в детской проектной и исследовательской деятельности, 

 совместная издательская деятельность педагогов и родителей (статьи в 

СМИ). 

 

Раздел 3. Организационный 

 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания  
Программа воспитания образовательной организации реализуется через форми-

рование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процес-

са руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ОО 

направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошколь-

ного образования на уровень начального общего образования:  

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 

том числе современное материально-техническое обеспечение, методические матери-

алы и средства обучения.  

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллекти-

ва к достижению целевых ориентиров Программы воспитания.  

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.  

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интере-

сах которых реализуется Программа воспитания.   

 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-

методические и др.) интегрированы с соответствующими пунктами организационно-

го раздела ООП ДО. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания.  Устанавливает правила жиз-

ни и отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад вклю-

чает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях. Учитывает специфику и конкрет-
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ные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового 

цикла жизни ДОО. Принимается всеми участниками образовательных отношений.  

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитыва-

ющая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспи-

тывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, 

которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

 

3.1.1.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие воспитание ре-

бенка в сфере его личностного развития.  

Рабочая программа воспитания предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих воспитание ребенка в сфере его личност-

ного развития.  

1.Построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учиты-

вающего социальную ситуацию его развития. Создание таких ситуаций, в которых 

каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, 

средств и пр.;  

поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности, 

поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности, обеспечение опоры на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков.  

2. Использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям Формирование 

игры как важнейшего стимула воспитания ребенка в сфере его личностного развития.  

3.Создание развивающей предметно-пространственной среды,  способствую-

щей воспитанию ребенка в сфере его личностного развития по образовательным 

областям: физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познаватель-

ное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.  

4.Сбалансированность игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, изобразительной, музыкальной, двигательной деятельности, 

восприятия художественной литературы и фольклора, конструирования, самообслу-

живания и элементарного бытового труда. То есть гармоничное слияние совместных 

и самостоятельных, динамичных и статичных форм активности.  

5.Участие семьи. Это необходимое условие для полноценного воспитания ре-

бенка в сфере его личностного развития. Поддержка педагогами родителей (законных 

представителей) дошкольников в воспитании детей в сфере их личностного развития 

и взаимодействие семей воспитанников.  

6.Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессио-

нальных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастер-

ства мотивирования ребенка, уважение педагогов к человеческому достоинству 

воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверен-

ности в собственных силах и способностях.  

7. Оценка результатов освоения рабочей программы воспитания, то есть срав-

нение нынешних и предыдущих достижений ребенка, в вопросах его воспитания в 
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сфере личностного развития, умения ребенком самостоятельно действовать, прини-

мать решения, анализировать свои поступки. 

 

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

«от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств;  

«от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формиру-

ются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей;  

«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт дея-

тельности, в особенности – игровой.  

 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая цен-

ность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с 

другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, 

но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрос-

лым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная си-

туация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планиру-

емые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соот-

ветствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);  

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;  

создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей и т. д.).  

 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл мето-

дической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 
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3.1.2. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Воспитательный процесс ДОО должен быть полностью обеспечен кадрами. 

ДОО необходимы 24 воспитателя, 1 инструктор физической культуры, 3 музыкаль-

ных руководителя, 2 учителя-дефектолога, 2 педагога-психолога, 2 учителя-логопеда, 

12 младших воспитателей, старший воспитатель, методист. Обслуживающий персо-

нал в соответствии со штатным расписанием ДОО. 

В дошкольной образовательной организации четко определены требования к 

педагогу для грамотной реализации целей и задач Программы воспитания.  

1. Педагог должен владеть методиками выявления исходного уровня телесно-

двигательного, когнитивного, социально-эмоционального развития детей доступными 

ему, педагогическими средствами (педагогическая диагностика, метод наблюдения). 

2. Педагог должен быть способен в системе реализовывать задачи трех сфер 

психофизиологического развития детей в каждом виде образовательной деятельности, 

предусмотренных календарным планом Программы воспитания. 

На основе матричной модели анализа занятия, разработанной Е. Коротаевой, 

выделяются три основных профессиональных уровня педагогов при реализации 

Программы: 

 Пассивный - характерен, чаще всего, для начинающих педагогов, кото-

рые еще на владеют преподавательскими умениями и навыками, а так же для людей, 

просто не увлеченных педагогической профессией. 

 Ситуативный - отличается интересными приемами, находками. Но весь 

этот педагогический потенциал зачастую используется педагогом стихийно или от 

случая к случаю. Не хватает стабильности, мастерства в ежедневной подготовке к 

работе. 

 Активный, творческий - присущ, как правило, педагогам со стажем, но 

бывает и так, что молодые специалисты демонстрируют высокий уровень профессио-

нализма по тем или другим критериям. Педагогическая деятельность, осуществляе-

мая педагогами данного уровня, и стиль работы отличаются четкостью требований, 

стабильностью, индивидуальностью, особыми находками в технологии взаимодей-

ствия с детьми. 

При анализе любого вида педагогической деятельности в рамках Программы 

воспитания оцениваются следующие параметры: 

 организационная деятельность педагога; 

 психологические особенности деятельности; 

 воспитывающая сторона. 

В ДОО созданы организационно-педагогические условия для развития кадро-

вого потенциала учреждения: 

 Формальное образование (обучение педагогов на курсах профессио-

нальной переподготовки в образовательных учреждениях, защита квалификационных 

категорий). 

 Неформальное образование (участие педагогов в открытых мероприяти-

ях, методических объединениях и т.д.).  

 Образование внутри ДОО.  

-  педагогические Советы, 

-  семинары, практикумы,  
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-  круглые столы, деловые игры, 

-  консультации (групповые и индивидуальные), 

- методическое объединение для педагогов первой группы ранжирования внут-

ри ДОО, 

-  тематические выставки методической литературы, 

-  смотры-конкурсы, 

-  показ открытых мероприятий, 

-  изучение и трансляция ППО, 

-  работа творческих групп. 

 

3.1.3. Предметно-пространственная среда. 

Качество реализации содержания Программы воспитания обеспечивается раз-

вивающей предметно-пространственной средой, при создании которой учитываются 

интересы и потребности ребенка, предоставляется возможность продвижения ребенка 

в своем развитии. 

Развивающая предметная пространственная среда способствует эмоционально-

му благополучию детей, формирует чувство уверенности в себе, защищенности, 

обеспечивает влияние на эмоциональную атмосферу образовательного процесса. Это 

достигается за счет  таких компонентов среды как: 

-  эмоционально-поддерживающий, т.е. отношения между участниками сов-

местной жизнедеятельности; 

- эмоционально-стабилизирующий, т.е. режимные моменты, организующие 

процесс пребывания ребенка в группе детского сада; 

-  эмоционально-настраивающий, т.е. внешняя обстановка (цветовое решение, 

удобство мебели и пр.); 

- эмоционально-активизирующий, т.е. организация занятости детей (игры, 

занятия, сюрпризные моменты и пр.); 

- эмоционально-тренирующий, т.е. проведение психо гимнастических упраж-

нений с детьми, развивающих тренингов.  

 Среда должна отражать федеральную, региональную специфику, а также спе-

цифику ОО и включать:  

оформление помещений;  

оборудование;  

игрушки.  

РППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. Среда включает знаки и симво-

лы государства, региона, города и организации. Отражает региональные, этнографи-

ческие, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в 

которых находится организация. Среда должна быть экологичной, природосообраз-

ной и безопасной.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной дея-

тельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. Обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, эксперимен-

тирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирует научную картину мира.  
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Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанни-

ков, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут 

быть отражены и сохранены в среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, зна-

комства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы 

и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста.  

 

 3.4. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспи-

тания  

Содержание воспитательной работы во всех группах интегрирует в себя не-

сколько программ: 

- в группах общеразвивающей направленности для детей 1-7 лет: 

Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образова-

ния «От рождения до школы» п/р Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

/М: Мозаика-Синтез, 2014 г., 

Авторская программа «Азбука живого движения», Ю.И. Родин, Москва, 2008г., 

Парциальная программа «Будь здоров, дошкольник», Т.Э. Токаева. 

Парциальная программа «Приобщение детей к истока русской народной куль-

туры», О.О. Князева, М.Д. Маханева. 

Парциальная программа «Юный эколог», С.Н. Николаева. 

Парциальная программа «Математика в детском саду», В.П. Новикова 

Технология игрового моделирования «Волшебный мир движений», М.В. Сидо-

рова, Тула, 2006 г., 

Рабочая программа «Приобщение дошкольников к культурно-историческому 

наследию родного края посредствам взаимодействия с музеями города», разработчик 

Г.Л. Точилкина, 2013 г., 

Рабочая программы «Ритмическая гимнастика», Куликова М.В.-2013г., 

Рабочая программа  "Сказка",  Королева Ю.О., 2013г. 

Рабочая программа «Эрудит», Е.В. Четвернина, 2016г. 

Рабочая программа «Занимательная математика», Ю.А. Ленинг, 2016 г. 

Рабочая программа «Литературная гостиная», И.Г. Брило, 2016 г. 

Рабочая программа «Мир сказки», Н.В. Жиганова, 2016 г. 

Рабочая программа «Волшебная страна», Е.Н. Кулакова, М.А. Орехова 

- в группах комбинированной направленности для детей  дошкольного 

возраста: 

 примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой /М: Мозаика-Синтез ; 
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 программно-методическое обеспечение коррекционно-развивающего 

обучения и воспитания детей с ЗПР «Подготовка к школе  детей с задержкой психи-

ческого развития» под ред. С.Г. Шевченко, - М: Школьная пресса, 2003г. 

 В зависимости от возраста воспитанников комбинированной группы 

могут использоваться 

Авторская программа «Азбука живого движения», Ю.И. Родин, Москва, 2008г., 

Технология игрового моделирования «Волшебный мир движений», М.В. Сидо-

рова, Тула, 2006 г., 

Рабочая программа «Приобщение дошкольников к культурно-историческому 

наследию родного края посредствам взаимодействия с музеями города», разработчик 

Г.Л. Точилкина, 2013 г., 

Рабочая программы «Ритмическая гимнастика», Куликова М.В.-2013г., 

Рабочая программа  "Сказка",  Королева Ю.О., 2013г. (смотреть учебные планы 

возрастных групп) 

 

- в группе компенсирующей направленности для детей дошкольного воз-

раста: 

 примерная основная общеобразовательная программа дошкольного об-

разования «От рождения до школы» под ред Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой /М: Мозаика-Синтез; 

 программно-методическое обеспечение коррекционно-развивающего 

обучения и воспитания детей с ЗПР «Подготовка к школе  детей с задержкой психи-

ческого развития» под ред. С.Г. Шевченко, - М: Школьная пресса, 2003г.  

При построении образовательного процесса используется методическая и дет-

ская литература, рекомендованная к выше перечисленным программам. 

 - в разновозрастных группах: 

 примерная основная общеобразовательная программа дошкольного об-

разования «От рождения до школы» под ред Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой /М: Мозаика-Синтез. 

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение плани-

руемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей  
Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проек-

тирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуваже-

ние, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти 

ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в 

ДОО.  

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; руко-

творная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникально-

сти достижений каждого ребенка.  
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На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, от-

ветственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной дея-

тельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы 

в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Основными условиями реализации Программы воспитания детей с ОВЗ яляют-

сятся: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особен-

ностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания;  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полно-

ценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности;  

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка.  

 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной ор-

ганизации являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативно-

сти, самостоятельности и ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особен-

ностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности 

родителей;  

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окру-

жающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  
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5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и пред-

ставлений об окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том чис-

ле их эмоционального благополучия;  

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

 

3.4. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение плани-

руемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей  
Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной систе-

мы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, националь-

ных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию 

развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проек-

тирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуваже-

ние, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти 

ценности должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в 

ДОО.  

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная 

для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; руко-

творная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникально-

сти достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, от-

ветственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной дея-

тельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы 

в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 
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силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных обра-

зовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особен-

ностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания;  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полно-

ценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности;  

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной ор-

ганизации являются:  

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативно-

сти, самостоятельности и ответственности;  

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;  

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особен-

ностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности 

родителей;  

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окру-

жающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и пред-

ставлений об окружающем мире;  

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ;  

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том чис-

ле их эмоционального благополучия;  

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

 

3.5. Примерный календарный план воспитательной работы  
На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет примерный кален-

дарный план воспитательной работы.  

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценно-

стей по следующим этапам:  
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-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.);  

аются творческие 

продукты;  

 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости мо-

жет повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз.  

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с ярко-

го события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к 

культурному содержанию на основе ценности.  

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут 

быть интегративными.  

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспита-

тельного цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм дей-

ствия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы.  

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику 

на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики 

находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его 

поведении. 
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